Produkte fur Frauen in unterschiedlichsten Lebensphasen
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Produkte fur Frauen in unterschiedlichsten
Lebensphasen. Wir von Beurer unterstutzen dich

auf deinem Weg.
g Was uns auszeichnet, sind durchdachte Lésungen fiir Frauen in unterschiedlichsten
Lebensphasen. Von Menstruation bis Menopause bieten wir stets Angebote auf der Hohe

Frauen sind so bunt und vielseitig wie das Leben. Aber eines verbindet sie alle: ihr Zyklus . L .
der besten technischen Maglichkeiten.

und das Bewusstsein liber den eigenen Kérper. Wir von Beurer schaffen fiir Frauen eine
Welt, mit der wir euch hilfreich zur Seite stehen. . . . . . . . . . .

. . . . . . . Mit Woman's Life sind wir an deiner Seite. Mit innovativen Produkten ebenso wie mit
Du erlebst dich als Frau, beobachtest, informierst dich, probierst aus und findest dabei

) ) ) ) ) ) . . spannenden Themen und jeder Menge Inspiration: positiv, natiirlich und I6sungsorientiert.
deinen eigenen Weg. Das ist nicht immer ganz einfach, aber schon bald wirst du zu einer

FUr die unterschiedlichsten Lebensphasen bieten wir dir das passende Produkt.

Expertin fir dich selbst. ) B .
Zur Begleitung, Unterstltzung und Linderung.
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Meine Kegpet.

Ohvie Schmerzenl
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Kirderwurgch. Ohvie Oruck! i Lass uns gemeinsam

eintauchen in deine Welt.




Menstrual Relax +

R?g@lSChm‘erZ ade. . EM 55 - Regelschmerz Pad
Hor auf dein Bauchgefuhl.

- GroBere Form und Warmefldche fur
das Plus an Wdrme

Du weist mit all deiner Erfahrung am besten, wann und wo genau deine Menstruations- .
- Wdrme und TENS separat anwendbar

beschwerden auftreten und was dir in dieser Zeit gut tut. Wir von Beurer unterstitzt dich mit
dem Menstrual Relax und Menstrual Relax + bei wiederkehrenden Regelschmerzen und
endometriosebedingten Verspannungen der Unterbauchmuskulatur.

Wie das funktioniert? Die innovative Kombination aus TENS- und Wdrme-Funktion kommt
genau dort zum Einsatz wo du dir Entspannung wiinschst. Schnell und unkompliziert. Menstrual Relax

Wohltuende Impulse entspannen deinen Bauch, reduzieren Schmerzen und EM 50 - Regelschmerz Pad
die Warmefunktion gibt dir ein wohliges Gefiihl. Die Menstrual Relax Pads sind nicht nur

wahrend der Regel angenehm, sondern lassen dich auch zwischendurch relaxt und schmerz- - Wdrme und TENS separat anwendbar

- Einfache Handhabung und mehr
Flexibilitat im Alltag

frei zur Ruhe kommen.

Studie begtatigt:
98 % der Frauen* wollen das EM 50
zukUnftig auch weiter nutzen

>80 % der Frauen* bestdtigen eine
Schmerzlinderung in den ersten drei Zyklustagen

*Beobachtungsstudie des Instituts Prof Kurscheid zur Wirksamkeit des Beurer EM 50 in der Reduktion von primdrer Dysmenorrhoe (PD) assoziiertem Regelschmerz.
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BasalControl Smart

Bewusster Umgang mit dem Monatszyklus. OT 30 Bluetooth® - Basalthermometer
Familienplanung auf natdrliche Art.

|

- Ubertragung der Messergebnisse

. L . . - per Bluetooth® direkt in die App
Die symptothermale Methode ist eine wissenschaftlich anerkannte Methode der natdrlichen o
- Geeignet fUr die orale

Familienplanung (NFP). Anhand von unterschiedlichen Kérpersignalen, unter anderem der .
und vaginale Messung

weorks wilh

€3 Bluetooth'

Temperatur an der gleichen Stelle (oral oder vaginal) messen. Wahrend des Eisprungs ist 0

Basaltemperatur, lassen sich deine fruchtbaren und unfruchtbaren Tage bestimmen. Bei
der Anwendung des Basalthermometers solltest du flr genaue Ergebnisse tdglich die

die Temperatur am niedrigsten.

Far ein sicheres und stetiges Tracking kannst du das Basalthermometer in Verbindung mit
der ,Ovy” App nutzen. In der App werden Basaltemperatur und weitere wichtige

Koérpersignale ausgewertet. Empfdngnisregelung oder Kinderwunsch - du hast die Wahl!

BasalControl Basic

OT 20 - Basalthermometer .

- Manuelle Eingabe der Messergebnisse
in die App

- Geeignet fur die orale und
vaginale Messung




ein Kérpergefiihl.

Mit Trainingshitfel

Schwache Beckenbodenmuskulatur?
Trainingshilfen starken bewusst.

Die Beurer Beckenboden-Trainingshilfen sind die ideale Ergdnzung zum Beckenboden-
training wdhrend deiner Schwangerschaft, nach der Geburt und in den Wechseljahren.

Mit den unterschiedlichen Gewichten kann der Beckenboden gemdB des Biofeedback-
Prinzips trainiert werden. Dadurch wird die Muskulatur aktiviert und Sttck far Stlck
aufgebaut. Nur zweimal 10 Minuten tdglich reichen aus, die Muskulatur zu starken.

Das Set aus tamponférmigen Konen mit verschiedenen Gewichten erleichtert das aktive
Training und ist beim stufenweisen Aufbau der Beckenbodenmuskulatur behilflich.

PelviStrong
PT 20 - Beckenboden-Trainingshilfen

- Aktives Aufbautraining mit
Biofeedback-Prinzip

+ Drei gleich groBe Konen:
Tlrkis: 28g, Tannengrun: 52g, Nachtblau: 71g

- Made in Germany




mmfle Themen.

Du mochtest mehr erfahren? Fur die unterschiedlichsten Lebensphasen
Unser Blog bietet weitere wertvolle Zusatzinfos. bieten wir dir das passende Produkt.

Mit Woman's Life sind wir an deiner Seite. Mit innovativen Produkten von Menstruation bis .
Menopause ebenso wie mit spannenden Themen und jeder Menge Inspiration: das ist unser Unterstlitzung

Blog! Er bietet dir wertvolle Zusatzinfos zur Unterstitzung im Alltag. Schau vorbei!
Begleitung

Linderung

www.beurer.com/blog

Oder scanne gleich
den QR-Code!
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