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Internationaler Tag der alteren Menschen:

Gardia Notrufarmband kann Angehorige entlasten

Ulm, 1. Oktober 2026 — Auch mit 80 Jahren geht Helga noch taglich spazieren und lebt
allein in ihrer Wohnung. lhre Tochter freut sich iliber diese Eigenstandigkeit, fragt sich
aber: Was passiert, wenn ihre Mutter einmal stiirzt und niemand in der Nahe ist?
Dieses Beispiel ist fiktiv, greift aber eine Sorge auf, die viele Angehoérige kennen. Zum
Internationalen Tag der alteren Menschen am 1. Oktober riickt Beurer deshalb das

Gardia Notrufarmband in den Fokus.

Das Gardia Notrufarmband erkennt einen Sturz automatisch und kann daraufhin hinterlegte
Notfallkontakte oder den professionellen 24-Stunden-Bosch-Notrufdienst benachrichtigen.
Zusatzlich Iasst sich Uber den einzigen Knopf am Armband manuell ein Notruf auslésen. Bis
zu sechs Notfallkontakte kénnen in
der kostenlosen App ,My

Gardia“ hinterlegt werden. Im
Notfall ermdglicht das Armband
aullerdem eine Sprachverbindung
mit dem Trager sowie eine

Standortbestimmung.

Selbststéandig bleiben,

fiir den Notfall bereit

Fir den Trager selbst ist kein Smartphone erforderlich. Die Einrichtung tber die App ,My
Gardia“ kann beispielsweise ein Angehdriger ibernehmen. In Gardia ist eine SIM-Karte fest
integriert, Gber die im Notfall die Verbindung hergestellt werden kann. So kénnen Mutter,
Vater, Oma oder Opa ihren gewohnten Alltag weiterfiihren, wahrend Angehdrige wissen,

dass sie bei einem ausgeldsten Notfall informiert werden kénnen.

Auch im Alltag ist Gardia auf eine unkomplizierte Nutzung ausgelegt: Das Armband verfiigt
Uber eine Akkulaufzeit von bis zu 21 Tagen, lasst sich mit nur einem Knopf bedienen und ist

wasserdicht nach IP67. Es kann also auch in der Dusche oder Badewanne getragen werden.
Fir Gardia wird ein Abo benoétigt

Wichtig zu wissen: Damit Gardia Notfalle erkennen und weiterleiten kann, ist ein
kostenpflichtiges Abonnement notwendig. Ohne glltiges Abo kann das Armband nicht

verwendet werden.


https://www.beurer.com/de/p/10043/?&utm_source=press&utm_medium=referral&utm_campaign=gardia26

Das erforderliche Basispaket kostet fiir Selbstzahler 17,95 Euro im Monat, ist monatlich
kindbar und im ersten Monat kostenlos. Enthalten sind die automatische Sturzerkennung,
der manuelle Notruf per Knopfdruck, Sprachverbindung und Ortung im Notfall sowie die
Méglichkeit, bis zu sechs ‘
personliche Notfallkontakte zu = 3 A
hinterlegen. Auch eine ‘
Chatfunktion fur die Notfallkontakte

gehort zum Basispaket.

Wer zusatzlich zu diesen
Funktionen den professionellen 24-

Stunden-Bosch-Notrufdienst

nutzen mochte, kann das Paket ‘\

Notfallplus fiir 32,90 Euro im Monat wahlen. Der Dienst kann bei Bedarf értliche
Rettungskrafte alarmieren und lasst sich auch nutzen, wenn keine personlichen
Notfallkontakte vorhanden sind. Auch Notfallplus ist fur Selbstzahler im ersten Monat

kostenlos und anschlieffend monatlich kiindbar.
Abo-Kosteniuibernahme bei Pflegegrad moglich

Far viele Familien besonders relevant: Ab Pflegegrad 1 kann die Pflegekasse die
monatlichen Abo-Kosten libernehmen, wenn die notwendigen Voraussetzungen erflllt
sind und der Antrag bewilligt wird. Dafir steht das Paket Pflegeplus zur Verfliigung. Es
umfasst neben den Funktionen des Basispakets auch den professionellen 24-Stunden-

Notrufdienst und bei Bedarf die Alarmierung drtlicher Rettungskrafte.

So erfullt Gardia zwei Anliegen vieler Familien: alteren Familienmitgliedern mdglichst viel
Eigenstandigkeit zu erhalten und ihren Angehérigen das beruhigende Geflihl geben, dass im

Ernstfall schnell Hilfe verstandigt werden kann.

Mit dem Code ,,SICHERHEIT* sparen Kundinnen und Kunden derzeit im Beurer Webshop
100 Euro beim Kauf des Notrufarmbands. Weitere Informationen zum Thema Alltagshilfen

fur Senioren sind auch im Beurer Magazin zu finden.

Preise (UVP), Verfiigbarkeit, Garantie *

Gardia Notrufarmband: 199,99 € (UVP), verfugbar, 2 Jahre Garantie
Notwendiges Abonnement ab 17,95 € im Monat. Die monatlichen Kosten sind ab Pflegegrad

1 und mit vorheriger Genehmigung durch die Pflegekasse erstattungsfahig.

*Alle Angaben ohne Gewahr — Anderungen vorbehalten.


https://www.beurer.com/de/magazin/wohlfuehlen/sicherheit/alltagshilfen-fuer-senioren/?&utm_source=press&utm_medium=referral&utm_campaign=gardia26
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Uber Beurer

Beurer wurde 1919 in Ulm gegrindet und ist heute in mehreren Produktkategorien fiihrend. Das
Familienunternehmen steht fiir einen modernen und gesunden Lebensstil. Diesen Anspruch greift der Beurer
Markenclaim ,healthy. life. style.“ auf. Urspriinglich Hersteller von Heizkissen und Warmeunterbetten entwickelte
sich Beurer zu einem kompetenten Vollsortimenter mit mehr als 500 Produkten. Heute bietet das
Traditionsunternehmen in den Produktkategorien Gesundheit, Wohlbefinden, Schénheit, Korperpflege, Haushalt,
Fitness, Baby und Haustierpflege unterschiedliche Produkte fiir die Anwendung zu Hause an. Darunter finden sich
Medizinprodukte wie Blutdruck- und Blutzuckermessgerate, Fieberthermometer, Pulsoximeter, Inhalatoren,
Insektenstichheiler sowie Produkte zur Schmerztherapie. Ebenfalls im Sortiment sind die Produktbereiche
Schmiegsame Warme, Gewicht, Luft, Massage sowie Erholung. Des Weiteren flihrt Beurer diverse
Schonheitsprodukte der Kategorien FaceCare, BodyCare, HairCare, Haarentfernung, Manikiire & Pedikire und im
Bereich Korperpflege eine Mannerpflegeserie sowie elektrische Zahnbirsten. Im Produktbereich ,Antelope by
beurer” bietet Beurer eine Range an Fitnessprodukten. Der Themenbereich Baby beinhaltet Produkte, die an die
Bedirfnisse von Kindern, Babys und deren Eltern angepasst sind. Mit ,Love Your Pet by beurer” hat Beurer
vielfaltige Produkte fir Haustiere im Angebot. Die Produkigruppe ,Connect” umfasst eine breitgefacherte App-Welt,
die mit Beurer Produkten kombinierbar ist und den Alltag erleichtert. Weltweit tragen rund 1800 Mitarbeiter und ein
Distributionsnetz in mehr als 100 Lander zum stetig wachsenden Unternehmenserfolg bei. Weitere Informationen
finden Sie unter www.beurer.com.
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