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Umfassende Blutzuckerkontrolle mit dem GL 49 
von Beurer 
 

Ulm, 14. November 2022 – Heute ist Weltdiabetestag! Dieser Tag 

wird zum Anlass genommen, mögliche Betroffene zu sensibilisieren. 

In Deutschland gibt es ca. 8,5 Millionen Diabetiker, die von ihrer 

Erkrankung wissen, jährlich kommen ungefähr 600.000 

Neuerkrankungen dazu. Die tatsächliche Zahl der 

Diabeteserkrankten ist aber weitaus höher, Schätzungen zufolge 

liegt die Dunkelziffer bei ca. zwei Millionen unentdeckter Fälle*. 

Diabetiker sind dazu angehalten, ihren Blutzuckerspiegel 

regelmäßig zu überprüfen, um möglichen Komplikationen 

entgegenzuwirken sowie die richtige Medikation anzuwenden. Das 

neue GL 49 ist der perfekte Begleiter für alle, die den Überblick 

behalten wollen. 

 

Unter Diabetes mellitus versteht man eine bestimmte Art von 

Stoffwechselerkrankungen, bei der der Körper den durch die Nahrung 

aufgenommenen Zucker nicht vollständig verwerten und in Energie 

umwandeln kann. Die „Zuckerkrankheit“ führt zu erhöhten 

Blutzuckerwerten, die unterschiedliche Ursachen haben kann. Ca. 95 % aller 

Diabetiker leiden an Diabetes Typ 2, der allgemein als 

„Wohlstandskrankheit“ bezeichnet wird. Dabei kann sich über viele Jahre 

hinweg eine Insulinresistenz entwickeln. Adipositas, Bluthochdruck, ein 

Mangel an Bewegung, ungesunde Ernährung und die familiäre Veranlagung 

begünstigen die Entwicklung der Krankheit. In diesem Fall ist die 

Insulinwirkung im Körper vermindert und der Blutzuckerspiegel steigt. Bei 

frühzeitiger Erkennung und der Umstellung auf einen gesunden Lebensstil 

lässt sich die Zugabe von Medikamenten oftmals vermeiden, jedoch sollte 

der Blutzuckerspiegel regelmäßig kontrolliert werden. Bei Diabetes mellitus 

Typ 1, der meist schon in der Kindheit diagnostiziert wird, kann kein 

körpereigenes Insulin mehr produziert werden. Um 

Blutzuckerschwankungen auszugleichen sind die Betroffenen ab Ausbruch 

der Erkrankung auf die Zugabe von Insulin angewiesen und müssen ihren 

Blutzuckerspiegel mehrmals täglich kontrollieren.  
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Umfassende Blutzuckerkontrolle mit dem GL 49 von Beurer 

Das neue GL 49 bietet eine komfortable Messung mit farbiger 

Zielbereichskala und Anzeige auf dem Display, damit die gemessenen Werte 

einfach interpretiert werden können. Zusätzlich sorgt die 

Teststreifenabwurffunktion für eine hygienische Entsorgung. Über die PC-

Software GlucoMemory kann ein elektronisches Tagebuch geführt werden, 

alle Werte können aber auch jederzeit via Bluetooth® in die „beurer 

HealthManager Pro“ App übertragen werden. Das große, 

hintergrundbeleuchtete Display erleichtert die Lesbarkeit. Die handlichen 

Testreifen und eine einfache Messwertmarkierung vor dem Essen, nach dem 

Essen oder generell optimieren das Diabetesmanagement. Die Testreifen 

sind extra breit und lassen sich daher besonders gut greifen. Der beleuchtete 

Einfuhrschacht erleichtert eine diskrete Messung im Dunklen. Die integrierte 

Ketone-Meldung warnt bei einem erhöhten Blutzuckerspiegel vor einer 

drohenden Übersäuerung des Körpers. Der Messwertspeicher bietet Platz für 

900 Messungen inklusive Markierung. Zusätzlich kann eine 

Durchschnittwertberechnung für 7, 14, 30 oder 90 Tage wahlweise für alle 

Werte oder markierte Werte durchgeführt werden. Die Blutmengenkontrolle 

lässt eine Messung nur bei ausreichend großer Blutprobe zu. Das GL 49 ist 

in den Einheiten mg/dL und mmol/L erhältlich und liefert im Starterpaket 

jede Menge Zubehör, bestehend aus Messgerät, Stechhilfe LD 04, 10 

Lanzetten, 10 Teststreifen, USB-Kabel, Etui, Gebrauchsanweisung, 

Kurzanleitung und Blutzucker-Tagebuch. 

 

Preis (UVP), Verfügbarkeit, Garantie**  

GL 49 mg/dL oder mmol/L: 24,99 € (UVP), verfügbar, 5 Jahre Garantie 

**Alle Angaben ohne Gewähr – Änderungen vorbehalten 

 

Über Beurer 

Beurer wurde 1919 in Ulm gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. In 
diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren Produktsparten 
führend: unter anderem als Marktführer in Europa im Bereich Schmiegsame Wärme, 
Marktführer in Deutschland für Blutdruckmessgeräte und Massageprodukte, sowie als 

einer der führenden Anbieter von Personenwaagen in Europa. Das Portfolio wird in 

allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und bietet Produkte für die 
Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen, Küchenwaagen, 
Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwäscher, Thermo-Hygrometer, 
Aroma Diffuser, Blutdruckmessgeräte, Blutzuckermessgeräte, mobile EKG-Geräte, 
Hörhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein Schlafsensor, 
Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen, TENS/EMS 

Geräte, Massageprodukte (Fuß-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-Sessel, 
Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen, 
Haarentfernungsgeräte (klassisch, IPL), FaceCare und HairCare Produkte, ein cellulite 



E HANDMIX856 

  

releaZer, Kosmetikspiegel, Maniküre/Pediküre Sets, eine Babycare Linie, 
Basalthermometer, Aktivitätssensoren, eine Aktivitätsuhr und Pulsuhren. USB-
Schnittstellen und Bluetooth® ermöglichen für immer mehr Connect-Produkte eine 
Anbindung an die wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das 

Familienunternehmen unterhält ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 
Länder und beschäftigt derzeit ca. 1.700 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden 
Sie unter www.beurer.com. 
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