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Herzgesundheit regelmdBig beim Arzt oder durch die
Selbstmessung zu Hause beobachtet und die Werte fiir eine
langfristigen Kontrolle dokumentiert werden. Social Media
0 o,
Um Menschen rund um den Globus zu diesem wichtigen Thema zu Tuhe

informieren, findet jedes Jahr am 29. September der Weltherztag statt.

Die Aktion ist eine Initiative der World Heart Federation (WHF), in der sich WORLD
Herzstiftungen, u.a. auch die Deutsche Herzstiftung e.V. und kardiologische HEART
Fachgesellschaften von Uber 100 Landern zusammengeschlossen haben. DAY 29sep

Ziel ist es, Uber Herz-Kreislauf-Erkrankungen und deren Risikofaktoren

aufzuklaren sowie Tipps zur Pravention zu geben.

Blutdruckmessgeraite fiir einen gesunden Alltag

Um die Blutdruckkontrolle zu Hause zu erleichtern, fihrt Beurer zwei neue
Handgelenk-Blutdruckmessgerate im Sortiment - das smarte ,Connect"-
Modell BC 87 Bluetooth® und das BC 27, ein hochwertiges Basisgerét.

Beide Produkte ermdglichen eine vollautomatische Messung des Blutdrucks

am Handgelenk und sind dabei handlich und praktisch. Zwei
Benutzerspeicher mit Platz flir je 120 Messwerte beim BC 87 Bluetooth®,
bzw. 60 Messwerte beim BC 27 bieten einen optimalen Uberblick. Ein
farbiger Risikoindikator hilft bei der korrekten Einschatzung der Ergebnisse.
Daneben weist die Arrhythmie-Erkennung der Gerate auf mdgliche

UnregelmaBigkeiten im Herzrhythmus hin.

BC 87 Bluetooth®: smart und besonders komfortabel
Das neue BC 87 Bluetooth® punktet zusatzlich mit einer
Positionierungsanzeige, die vor der Messung die ideale Messposition auf

Herzhéhe sicherstellt. Weiterhin ist dank der Inflation Technology
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ultimativer Messkomfort durch sanften Druckaufbau und schnelle
Messzeiten moglich. Der patentierte Ruheindikator Uberprift den
Ruhezustand wadhrend der Messung. AnschlieBend lassen sich alle
gemessenen Werte in die App ,beurer HealthManager Pro" Ubertragen. So
kénnen die Daten Ubersichtlich, grafisch aufbereitet und (ber einen
ldngeren Zeitraum via Smartphone beobachtet oder direkt zum nachsten
Arztbesuch mitgenommen werden. Der zusatzliche Smart Service ,beurer
MyHeart" unterstlitzt dabei, einen gesiinderen Lebensstil in den Alltag zu
integrieren. So  begleiten tagliche Impulse, Bewegungs- und
Erndhrungstipps Nutzerinnen und Nutzer auf dem Weg zu mehr

Gesundheitsbewusstsein.

BM 96 Cardio: Die Herzgesundheit im Blick

Mit dem 2-in-1 Gerat BM 96 Cardio lassen
sich die beiden wichtigsten Parameter der
Herzgesundheit zu Hause (berprifen:

Blutdruck und Herzrhythmus. Die

Inflation-Technology bietet maximalen

Messkomfort, der integrierte Risiko-

Indikator hilft bei der Interpretation der
Ergebnisse und der patentierte Ruheindikator garantiert prazise Messwerte.
Die erweiterte Arrhythmie-Erkennung warnt auBerdem bei Vorhofflimmern
- einem wichtigen Indiz fur die Pravention von Schlaganfallen. Das BM 96
Cardio kann nicht nur den Blutdruck messen, sondern hat auch eine 1-
Kanal-EKG-Funktion. Mittels EKG-Stick ist eine Aufzeichnung des
Herzrhythmus von 30-120 Sekunden und die Erstellung eines
Elektrokardiogramms (EKG) maéglich. Hierbei kénnen Anderungen im
Herzrhythmus rechtzeitig erkannt und weiterfiilhrende Untersuchungen
durch einen Arzt vorgenommen werden. Die ermittelten Daten sind via
Bluetooth® in die App ,beurer HealthManager Pro“ Ubertragbar. Mit dem
Service ,beurer MyCardio Pro"“ erhalten Anwenderinnen und Anwender
zudem personalisierte Analysen der EKG-Messungen durch zertifizierte

Algorithmen zur optimalen Uberpriifung der Herzgesundheit.

Eine Ubersicht der Beurer Blutdruckmessgerdte gibt es hier. Weitere
Informationen zum  Weltherztag sind unter https://world-heart-

federation.org/world-heart-day abrufbar.
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Preis (UVP), Verfiigbarkeit, Garantie*

BC 27: 34,99 € (UVP), verflgbar, 5 Jahre Garantie

BC 87 Bluetooth®: 83,49 € (UVP), verfugbar, 5 Jahre Garantie
BM 96 Cardio: 167,49 € (UVP), verfigbar, 5 Jahre Garantie

*Alle Angaben ohne Gewahr - Anderungen vorbehalten

Uber Beurer

Beurer wurde 1919 in Ulm gegriindet und steht fiir Gesundheit und Wohlbefinden.
In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren
Produktsparten flihrend: unter anderem als Marktfiihrer in Europa im Bereich
Schmiegsame Warme, Marktfuhrer in Deutschland flir Blutdruckmessgerdte und
Massageprodukte, sowie als einer der fliihrenden Anbieter von Personenwaagen in
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und
bietet Produkte fiir die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen,
Kichenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwdscher, Thermo-
Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgerate, Blutzuckermessgerate, mobile
EKG-Gerate, Horhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein
Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen,
TENS/EMS Gerate, Massageprodukte (FuB-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-
Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen,
Haarentfernungsgerate (klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, ein
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Maniklire/Pedikiire Sets, eine Babycare Linie,
Basalthermometer, Aktivitatssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und
Bluetooth® ermdglichen fir immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die
wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen
unterhalt ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 Lander und beschéaftigt
derzeit ca. 1.700 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter
www.beurer.com.
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