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Zum Weltherztag 2022: Mit neuen Beurer 
Produkten den Blutdruck regelmäßig messen 

 

Ulm, 27. September 2022 – Wenn der Blutdruck stetig zu hoch ist, 

kann das gefährlich für unser Herz-Kreislauf-System werden. Die 

Symptome von Hypertonie bleiben oft lange Zeit unbemerkt, 

unbehandelt können sie jedoch die Ursache für ernste 

Erkrankungen wie Schlaganfall und Herzinfarkt sein. Deshalb 

sollten Blutdruck und Herzrhythmus als wichtigste Parameter der 

Herzgesundheit regelmäßig beim Arzt oder durch die 

Selbstmessung zu Hause beobachtet und die Werte für eine 

langfristigen Kontrolle dokumentiert werden. 

 

Um Menschen rund um den Globus zu diesem wichtigen Thema zu 

informieren, findet jedes Jahr am 29. September der Weltherztag statt. 

Die Aktion ist eine Initiative der World Heart Federation (WHF), in der sich 

Herzstiftungen, u.a. auch die Deutsche Herzstiftung e.V. und kardiologische 

Fachgesellschaften von über 100 Ländern zusammengeschlossen haben. 

Ziel ist es, über Herz-Kreislauf-Erkrankungen und deren Risikofaktoren 

aufzuklären sowie Tipps zur Prävention zu geben.  

 

Blutdruckmessgeräte für einen gesunden Alltag 

Um die Blutdruckkontrolle zu Hause zu erleichtern, führt Beurer zwei neue 

Handgelenk-Blutdruckmessgeräte im Sortiment – das smarte „Connect“-

Modell BC 87 Bluetooth® und das BC 27, ein hochwertiges Basisgerät. 

Beide Produkte ermöglichen eine vollautomatische Messung des Blutdrucks 

am Handgelenk und sind dabei handlich und praktisch. Zwei 

Benutzerspeicher mit Platz für je 120 Messwerte beim BC 87 Bluetooth®, 

bzw. 60 Messwerte beim BC 27 bieten einen optimalen Überblick. Ein 

farbiger Risikoindikator hilft bei der korrekten Einschätzung der Ergebnisse. 

Daneben weist die Arrhythmie-Erkennung der Geräte auf mögliche 

Unregelmäßigkeiten im Herzrhythmus hin. 

 

BC 87 Bluetooth®: smart und besonders komfortabel 

 Das neue BC 87 Bluetooth® punktet zusätzlich mit einer 

Positionierungsanzeige, die vor der Messung die ideale Messposition auf 

Herzhöhe sicherstellt. Weiterhin ist dank der Inflation Technology 
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ultimativer Messkomfort durch sanften Druckaufbau und schnelle 

Messzeiten möglich. Der patentierte Ruheindikator überprüft den 

Ruhezustand während der Messung. Anschließend lassen sich alle 

gemessenen Werte in die App „beurer HealthManager Pro“ übertragen. So 

können die Daten übersichtlich, grafisch aufbereitet und über einen 

längeren Zeitraum via Smartphone beobachtet oder direkt zum nächsten 

Arztbesuch mitgenommen werden. Der zusätzliche Smart Service „beurer 

MyHeart" unterstützt dabei, einen gesünderen Lebensstil in den Alltag zu 

integrieren. So begleiten tägliche Impulse, Bewegungs- und 

Ernährungstipps Nutzerinnen und Nutzer auf dem Weg zu mehr 

Gesundheitsbewusstsein. 

 

BM 96 Cardio: Die Herzgesundheit im Blick 

Mit dem 2-in-1 Gerät BM 96 Cardio lassen 

sich die beiden wichtigsten Parameter der 

Herzgesundheit zu Hause überprüfen: 

Blutdruck und Herzrhythmus. Die 

Inflation-Technology bietet maximalen 

Messkomfort, der integrierte Risiko-

Indikator hilft bei der Interpretation der 

Ergebnisse und der patentierte Ruheindikator garantiert präzise Messwerte. 

Die erweiterte Arrhythmie-Erkennung warnt außerdem bei Vorhofflimmern 

– einem wichtigen Indiz für die Prävention von Schlaganfällen. Das BM 96 

Cardio kann nicht nur den Blutdruck messen, sondern hat auch eine 1-

Kanal-EKG-Funktion. Mittels EKG-Stick ist eine Aufzeichnung des 

Herzrhythmus von 30-120 Sekunden und die Erstellung eines 

Elektrokardiogramms (EKG) möglich. Hierbei können Änderungen im 

Herzrhythmus rechtzeitig erkannt und weiterführende Untersuchungen 

durch einen Arzt vorgenommen werden. Die ermittelten Daten sind via 

Bluetooth® in die App „beurer HealthManager Pro“ übertragbar. Mit dem 

Service „beurer MyCardio Pro“ erhalten Anwenderinnen und Anwender 

zudem personalisierte Analysen der EKG-Messungen durch zertifizierte 

Algorithmen zur optimalen Überprüfung der Herzgesundheit. 

 

Eine Übersicht der Beurer Blutdruckmessgeräte gibt es hier. Weitere 

Informationen zum Weltherztag sind unter https://world-heart-

federation.org/world-heart-day abrufbar.  

https://www.beurer.com/web/de/produkte/medical/blutdruck/oberarm-blutdruckmessgeraete/bm-81-easylock.php
https://world-heart-federation.org/world-heart-day
https://world-heart-federation.org/world-heart-day
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Preis (UVP), Verfügbarkeit, Garantie*  

BC 27: 34,99 € (UVP), verfügbar, 5 Jahre Garantie 

BC 87 Bluetooth®: 83,49 € (UVP), verfügbar, 5 Jahre Garantie 

BM 96 Cardio: 167,49 € (UVP), verfügbar, 5 Jahre Garantie 

*Alle Angaben ohne Gewähr – Änderungen vorbehalten 

 

Über Beurer 

Beurer wurde 1919 in Ulm gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. 
In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren 
Produktsparten führend: unter anderem als Marktführer in Europa im Bereich 

Schmiegsame Wärme, Marktführer in Deutschland für Blutdruckmessgeräte und 
Massageprodukte, sowie als einer der führenden Anbieter von Personenwaagen in 
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und 
bietet Produkte für die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen, 
Küchenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwäscher, Thermo-
Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgeräte, Blutzuckermessgeräte, mobile 
EKG-Geräte, Hörhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein 

Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen, 
TENS/EMS Geräte, Massageprodukte (Fuß-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-
Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen, 

Haarentfernungsgeräte (klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, ein 
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Maniküre/Pediküre Sets, eine Babycare Linie, 
Basalthermometer, Aktivitätssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und 

Bluetooth® ermöglichen für immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die 
wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen 
unterhält ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 Länder und beschäftigt 
derzeit ca. 1.700 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter 
www.beurer.com. 
 

http://www.beurer.com/

