
 

*#entdeckergesucht – fast jeder Dritte weiß nichts von seiner Bluthochdruckerkrankung!: 

Deutsche Hochdruckliga e.V. 

 

Blutdruck messen so einfach wie nie mit dem 
BM 81 easyLock – ohne Schläuche, ohne Stress 

 

Ulm, 3. Mai 2022 – Bluthochdruck gehört zu den wohl bekanntesten 

Volkskrankheiten. Da sich Hypertonie nicht immer durch bestimmte 

Symptome bemerkbar macht, ist die Dunkelziffer sehr hoch, laut 

einer aktuellen Studie* liegt sie in Deutschland bei knapp 30 %. 

Bluthochdruck kann jedoch unbehandelt im Laufe der Jahre 

wichtige Organe wie das Herz, die Herzkranzgefäße, das Gehirn, die 

Nieren und die Blutgefäße schädigen und Ursache für 

schwerwiegende Folgen sein. Auf die Wichtigkeit des Themas 

machen jährlich auch Organisationen wie die Deutsche 

Hochdruckliga e.V. zum Welt-Hypertonietag am 17. Mai 

aufmerksam. Eine regelmäßige Kontrolle der Blutdruckwerte kann 

erste Anzeichen von Hypertonie verdeutlichen. Beurer hat mit dem 

neuen BM 81 easyLock ein Oberarm-Blutdruckmessgerät mit 

innovativer Manschette entwickelt, das Blutdruckmessen im Alltag 

so einfach wie noch nie macht. Dies bestätigen auch die Experten 

vom ETM TESTMAGAZIN, die das Gerät im Online-Einzeltest mit 

„GUT“ bewertet haben. 

 

Mit dem BM 81 easyLock werden Manschette und Messgerät auf innovative 

Weise vereint, lästige Schläuche und Kabel gehören der Vergangenheit an. 

Die vollautomatische Blutdruckmessung am Oberarm geht dank des 

easyLock-Verschlusses unkompliziert und schnell.  

 

Anlegen, Festdrehen, Messen: Perfekte All-in-One-Lösung 

Die Manschette wird lediglich mit einem Handgriff über den Arm gezogen, 

am Oberarm platziert und festgedreht. Der Mechanismus sorgt für perfekte 

Passgenauigkeit und besonders einfache Handhabung. So kann das 

Blutdruckmessen optimal in den Tagesablauf integriert werden. 
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Das neuartige Gerät mit Universal-Manschette ist jederzeit überall 

einsetzbar und für Oberarmumfänge von 24-40 cm geeignet. 

Mithilfe der Manschettensitzkontrolle überprüft das BM 81 easyLock 

während der Messung automatisch den korrekten Sitz der Manschette am 

Oberarm und zeigt dies durch ein OK-Symbol im Display an. Die Inflation-

Technology bietet zusätzlichen Messkomfort, denn die Messung erfolgt 

bereits während des Aufpumpens durch sanften Druckaufbau. 

 

Ergebnisse dank App-Anbindung auf dem Smartphone im Blick 

Das BM 81 easyLock ermittelt den Durchschnittswert aller gespeicherten 

Messungen bzw. den Mittelwert des Morgen- und Abendblutdrucks der 

letzten sieben Tage. Via Bluetooth®-Funktion können die Messdaten 

automatisch in die neue Medizinprodukt-App „beurer HealthManager Pro“ 

übertragen werden – optimal für ein langfristiges Monitoring oder den 

Austausch mit dem Arzt. 

 

ETM TESTMAGAZIN sagt „GUT“ 

Die einfache Handhabung und das innovative Design 

loben auch die Experten vom ETM TESTMAGAZIN. Die 

tägliche Ermittlung des Blutdrucks geht durch viele 

smarte Features besonders schnell und unkompliziert. 

Beispielsweise lässt sich die Manschette durch den easyLock-Verschluss 

problemlos an unterschiedliche Oberarmgrößen anpassen und kommt 

nutzerfreundlich ohne störende Schläuche oder Klettverschlüsse aus. Das 

Gerät kann somit auch allein problemlos angelegt werden. Die Messung 

erfolgt präzise und auch das Schwarzdisplay wird im Praxistest positiv 

hervorgehoben, da sich die Werte aus allen Blickwinkeln hervorragend 

ablesen lassen. Ebenso überzeugte der farbige LED-Risikoindikator zur 

Einordnung der gemessenen Werte sowie die hilfreiche Arrhythmie-

Erkennung mit Hinweis bei auffälligen Pulsschwankungen. Dank der 2 x 

120 Speicherplätze kann das BM 81 easyLock auch von mehreren 

Personen, beispielweise im selben Haushalt, genutzt werden. Die App-

Kompatibilität ist im Testbericht ein weiterer großer Vorteil, um den 

Blutdruck über einen längeren Zeitraum zu kontrollieren und Trends 

grafisch abzubilden. Durch die kompakte Größe und das leichte Gewicht, ist 

das hochwertig verarbeitete Gerät nicht zuletzt auch auf Reisen ein 

sinnvoller Begleiter. Der vollständige Testbericht ist hier nachzulesen. 

https://etm-testmagazin.de/tests/beurer-bm-81-easylock-oberarm-blutdruckmessgeraet-im-test-2022/
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Weitere Informationen zum Thema Bluthochdruck und zur Jahreskampagne 

der Deutschen Hochdruckliga e.V. anlässlich des Welt-Hypertonietages gibt 

es unter: www.hochdruckliga.de/entdeckergesucht.  

 

Preis (UVP), Verfügbarkeit, Garantie**  

BM 81 easyLock: 151,49 € (UVP), verfügbar, 5 Jahre Garantie 

**Alle Angaben ohne Gewähr – Änderungen vorbehalten 

 

Über Beurer 

Beurer wurde 1919 in Ulm gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. 
In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren 
Produktsparten führend: unter anderem als Marktführer in Europa im Bereich 
Schmiegsame Wärme, Marktführer in Deutschland für Blutdruckmessgeräte und 
Massageprodukte, sowie als einer der führenden Anbieter von Personenwaagen in 

Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und 
bietet Produkte für die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen, 
Küchenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwäscher, Thermo-
Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgeräte, Blutzuckermessgeräte, mobile 
EKG-Geräte, Hörhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein 

Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen, 
TENS/EMS Geräte, Massageprodukte (Fuß-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-

Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen, 
Haarentfernungsgeräte (klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, ein 
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Maniküre/Pediküre Sets, eine Babycare Linie, 
Basalthermometer, Aktivitätssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und 
Bluetooth® ermöglichen für immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die 
wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen 
unterhält ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 Länder und beschäftigt 

derzeit ca. 1.700 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter 
www.beurer.com. 
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