Mit Bewegung in den Friithling: Beurer
veranstaltet digitales Active Event

Uim, 8. April 2021 - Gerade in den vergangenen Monaten ist ein
regelmaBiges Training bei vielen Menschen zu kurz gekommen. Mit
dem Friihling steigt aber nun auch wieder die Motivation, sportlich
durchzustarten. Hier kommt das Active Event genau richtig,
welches Beurer am 22. April 2021 digital veranstaltet. Neben einem
Power-Workout mit Influencerin Tahnee Christin und Personal
Trainer Christoph Riisseler von ANTELOPE by Beurer, warten auch

neue Active-Produkte und ein Gewinnspiel auf die Teilnehmer.

Mit den passenden Produkten und einfachen Tipps und Tricks gelingt ein
regelmaBiges Training nicht nur den Profis. Der Ulmer Gesundheits-
spezialist Beurer |adt alle Interessierten zu einem kostenfreien Active Event
ein, um zu mehr Bewegung und Sport im Alltag zu motivieren. Die
Veranstaltung findet am 22. April 2021 von 17-18.30 Uhr online statt
und bietet spannende Highlights. Eine Anmeldung ist unter folgendem

Link moglich: www.beurer.com/ActiveEvent

Influencerin und Personal Trainer zeigen effektive Ubungen

Fir die Veranstaltung konnte Beurer Model und
Influencerin Tahnee Christin gewinnen. Die 28-
jahrige gibt ihrer Community regelmaBig Einblicke
in ihr Fitnessprogramm und beschaftigt sich mit
Themen wie Sport, Erndhrung, gesunde Psyche

und Motivationsmanagement. Tahnee Christin

wird zum Beurer Active Event gemeinsam mit
dem Personal
‘ ANTELOPE by Beurer ein 30-minttiges Power-

Workout zeigen, welches die Teilnehmer ganz

Trainer Christoph Risseler von

einfach zu Hause mitmachen koénnen.

Produkte fiir ein abwechslungsreiches Training

Beurer bietet mit einem eigenen Active-Sortiment Produkte an, die sowohl
das Training als auch die Muskelentspannung danach unterstiitzen. Das
High End EMS-Trainingsgerat EM 95 Bluetooth® schafft vielfaltige
Mdglichkeiten fir ein Bodyforming Workout in den eigenen vier Wanden.

Uber die ,beurer EMS homeStudio® App kann eines der 20 vordefinierten
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Trainingsprogramme gestartet werden oder es lassen sich auch eigene
Ubungen individuell zusammenstellen. Ein weiteres Highlight ist die speziell
entwickelte High Tech Sportbekleidung von ANTELOPE by Beurer mit
integrierten  Elektroden zur mobilen Elektrostimulation. Fir die
Trainingsbegleitung dienen unter anderem EMS-Anzige und EMS-Tank-
Tops. ,EMS-Training ermoglicht ein hocheffektives Workout, das durch
gezielte Muskelstimulation Uber elektrische Impulse den Muskelaufbau
fordert, die Fettverbrennung ankurbelt und die Regenerationszeit verkirzt
- all das mit nur 20 Minuten Zeitaufwand! Wer diese effiziente Trainings-
methode kennenlernen méchten, fir den ist das Active Event genau das

Richtige”, so Personal Trainer Christoph Risseler von ANTELOPE by Beurer.
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Muskeln aufwdarmen, dehnen und entspannen

Genauso wichtig wie ein perfekt abgestimmtes Workout ist ein sicheres
Warm-Up und eine punktgenaue Regeneration nach dem Sport. Hier
kommen die Massage- und PhysioLine Produkte von Beurer zum Einsatz.
Mit der Yoga- und Stretchmatte MG 280 mit Warmefunktion und 7
Luftkammern gelingt eine wohltuende Dehnung der Muskulatur vor oder
nach dem Training. Die Massage Gun MG 180 sorgt fiur eine intensive
Triggerpunkt-Anwendung an unterschiedlichen Koérperpartien und die
Massagerolle MG 35 sowie der Massageball MG 10 lésen Verspannungen

und Faszienverklebungen dank Massage und Vibration.

Mitmachen und tolle Preise gewinnen!

Die erwahnten Produkte werden beim Beurer Active Event vorgestellt. Am
Training kann aber auch problemlos ohne Gerdte teilgenommen werden.
Unter allen Teilnehmern werden am Ende der Veranstaltung ein EMS-Tank-
Top von ANTELOPE by Beurer, ein EM 95 Bluetooth® und eine Massage Gun
MG 180 verlost.
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http://www.antelope.de/
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Preis (UVP), Verfiigbarkeit, Garantie*

EM 95 Bluetooth®: 459,99 € (UVP), verfligbar, 3 Jahre Garantie
EMS-Anzug: 1599,99 € (UVP), verflugbar

EMS-Tank-Top: 299,99 € (UVP), verfligbar

MG 280: 255,99 € (UVP), verfugbar, 3 Jahre Garantie

MG 180: 199,99 € (UVP), verfugbar, 3 Jahre Garantie

MG 35: 59,99 € (UVP), verfugbar, 3 Jahre Garantie

MG 10: 17,99 € (UVP), verfugbar, 3 Jahre Garantie

*Alle Angaben ohne Gewéahr — Anderungen vorbehalten

Uber Beurer

Beurer wurde 1919 in Ulm gegriindet und steht fiir Gesundheit und Wohlbefinden.
In diesem Segment ist das Traditionsunternehmen heute in mehreren
Produktsparten flihrend: unter anderem als Marktfiihrer in Europa im Bereich
Schmiegsame Wadrme, Marktfihrer in Deutschland fir Blutdruckmessgerdte und
Massageprodukte, sowie als einer der fihrenden Anbieter von Personenwaagen in
Europa. Das Portfolio wird in allen Bereichen kontinuierlich weiterentwickelt und
bietet Produkte fiir die Heimanwendung. Darunter finden sich Personenwaagen,
Kichenwaagen, Kofferwaagen, Luftreiniger, Luftentfeuchter, Luftwdscher, Thermo-
Hygrometer, Aroma Diffuser, Blutdruckmessgerate, Blutzuckermessgerate, mobile
EKG-Gerate, Horhilfen, Pulsoximeter, Inhalatoren, Fieberthermometer, ein
Schlafsensor, Lichtwecker, ein Schnarchstopper, Tageslichtlampen, Infrarotlampen,
TENS/EMS Gerate, Massageprodukte (FuB-Massage, Shiatsu-Massage, Massage-
Sessel, Massage-Kissen, Faszien-Massage, Venen-Trainer), Entspannungshilfen,
Haarentfernungsgerate (klassisch, IPL, Laser), FaceCare und HairCare Produkte, ein
cellulite releaZer, Kosmetikspiegel, Manikire/Pedikire Sets, eine Babycare Linie,
Basalthermometer, Aktivitatssensoren und Pulsuhren. USB-Schnittstellen und
Bluetooth® ermoglichen flr immer mehr Connect-Produkte eine Anbindung an die
wachsende Beurer App-Welt und/oder Software. Das Familienunternehmen
unterhalt ein weltweites Distributionsnetz in mehr als 100 Lander und beschaftigt
derzeit ca. 1000 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden Sie unter
www.beurer.com.
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