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DEUTSCH

Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanleitung und auf dem Typenschild verwendet:

WARNUNG  Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir Inre Gesundheit.

ACHTUNG  Sicherheitshinweis auf mdgliche Schaden an Gerat/Zubehor.

Hinweis Hinweis auf wichtige Informationen.

Das Gerét ist doppelt schutzisoliert und entspricht also der Schutzklasse 2.

COe BB

Nur in geschlossenen Rdumen verwenden.

1. Uber die Cellulite

Bei Cellulite handelt es sich um eine Dellenbildung der Haut, die hauptséachlich im Bereich der Oberschenkel,
Oberarme und des GeséBes auftreten kann. Cellulite entsteht hauptséchlich bei Frauen, da bei Frauen die Kol-
lagenfasern im Bindegewebe parallel angeordnet sind. Bei einer vorherrschenden Cellulite weiten sich die Fett-
zellen und driicken dadurch nach oben wodurch die typischen Dellen an der Oberflache der Haut entstehen.

Zur Vorbeugung oder Verminderung gibt es zahlreiche medizinische und kosmetische Behandlungsme-
thoden, von denen jedoch keine vollstandig erfolgreich ist. In Verbindung mit regelméBiger Bewegung und
ausgewogener Erndhrung konnen durchblutungsférdernde Massagen jedoch zu einer Verbesserung des
Hautbildes fuhren.

2. Zum Kennenlernen

Das Anti-Cellulite-Gerat bietet Ihnen die Mdglichkeit eine durchblutungsférdernde Massage besonders
bei Cellulite, Orangenhaut und schlaffem Bindegewebe an Beinen, Oberarmen und Po durchzufiihren.
Der leistungsstarke Motor sorgt fiir eine kréftige Knetmassage. Durch diese komplexe Bewegung kann
das subkutane Bindegewebe massiert und so die Durchblutung und der Lymphfluss geférdert werden.

Durch die Knetfunktion ahmt das Gerat die Handbewegungen einer professionellen Massage nach.
Das Gerat ermdglicht durch sein ergonomisches Design eine bequeme Anwendung zu Hause.



3. BestimmungsgemaBer Gebrauch

Dieses Gerat ist bestimmt zur Massage einzelner Kérperteile des menschlichen Kérpers. Das Gerét ist nur
zur Eigenanwendung, nicht flir den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch vorgesehen. Es kann
keine arztliche Behandlung ersetzen. Benutzen Sie das Massagegerét nicht, wenn einer oder mehrere der
folgenden Warnhinweise auf Sie zutreffen. Falls Sie unsicher sind, ob das Massagegerat fiir Sie geeignet
ist, befragen Sie lhren Arzt.

WARNUNG

Verwenden Sie das Massagegerat

e nicht bei Kindern,

e nicht bei Tieren,

e nicht bei einer krankhaften Veranderung oder Verletzung in der zu massierenden Korperregion (z.B.
Bandscheibenvorfall, offene Wunde),

e keinesfalls fur Massagen im Herzbereich, wenn Sie einen Herzschrittmacher tragen und befragen
Sie auch firr andere Korperbereiche erst Ihren Arzt,

* niemals an geschwollenen, verbrannten, entziindeten oder verletzten Haut- und Korperpartien,

nicht bei Risswunden, Kapillaren, Krampfadern, Akne, Couperose, Herpes oder anderen Haut-

erkrankungen,

nicht wahrend der Schwangerschaft,

nicht im Gesicht (Augen), auf dem Kehlkopf oder andere besonders empfindlichen Korperteilen,

verwenden Sie das Gerét nicht zur FuBmassage,

nie wahrend Sie schlafen,

nicht nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol (eingeschrankte Wahrnehmungs-

fahigkeit!),

e nicht im Kraftfahrzeug.

Dieses Gerat ist nicht daflir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrankten
physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels
Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fiir Ihre Sicherheit zustandige Person
beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerat zu benutzen ist.

Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerét spielen.

Befragen Sie vor der Benutzung des Massagegerétes lhren Arzt, vor allem
e wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operation am Oberkdrper hinter sich
haben,
e wenn Sie einen Herzschrittmacher, Implantate oder andere Hilfsmittel tragen,
e bei Thrombosen,
e bei Diabetes,
e bei Schmerzen ungeklarter Ursache.
Das Gerat ist nur flr den in dieser Gebrauchsanleitung beschriebenen Zweck vorgesehen. Der Hersteller

kann nicht fiir Schaden haftbar gemacht werden, die durch unsachgemaBen oder leichtsinnigen Gebrauch
entstehen.



4, Sicherheitshinweise

Lesen Sie diese Gebrauchsanleitung sorgféltig! Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann Perso-
nen- oder Sachschaden verursachen. Bewahren Sie die Gebrauchsanleitung auf und machen Sie diese auch
anderen Anwendern zugénglich. Ubergeben Sie diese Anleitung bei Weitergabe des Gerats.

WARNUNG
Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht Erstickungsgefahr.

Stromschlag
WARNUNG

Wie jedes elektrische Gerat ist auch dieses Massagegerat vorsichtig und umsichtig zu gebrauchen,
um Gefahren durch elektrische Schlage zu vermeiden.

Betreiben Sie das Gerat deshalb

e nur mit dem mitgelieferten Netzteil und an der auf dem Netzteil angegebenen Netzspannung,
® nie, wenn das Gerat oder Zubehor sichtbare Schaden aufweist,

e nicht wahrend eines Gewitters.

Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen sofort aus und trennen Sie das
Gerét vom Stromanschluss. Ziehen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerét um das Netzteil aus der
Steckdose zu ziehen. Halten oder tragen Sie das Gerat niemals am Netzkabel. Halten Sie Abstand
zwischen den Kabeln und warmen Oberflachen. Kabel nicht einklemmen, knicken oder drehen. Keine
Nadeln oder spitzen Gegenstande hineinstechen.

Stellen Sie sicher, dass das Massage-Gerat, der Schalter, das Netzteil und das Kabel nicht mit Wasser,
Dampf oder anderen Flussigkeiten in Beriihrung kommen. Benutzen Sie das Geréat deshalb nur
in trockenen Innenrdumen (z.B. nie in der Badewanne, Sauna).

Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netz-
stecker.

Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Geréat oder Zubehor sichtbare Schaden aufweisen.

Setzen Sie das Gerét keinen StéBen aus und lassen Sie es nicht fallen.

Reparatur
WARNUNG
e Reparaturen an Elektrogeraten diirfen nur von Fachkraften durchgefiihrt werden. Durch unsachge-
méBe Reparaturen kénnen erhebliche Gefahren fiir den Benutzer entstehen. Wenden Sie sich bei
Reparaturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.
e Bei Beschadigungen des Netzteiles oder dessen Leitung muss dieses durch einen authorisierten
Handler ersetzt werden.

Brandgefahr

WARNUNG

Bei nicht bestimmungsgeméaBem Gebrauch bzw. Missachtung der vorliegenden Gebrauchsanleitung
besteht unter Umstanden Brandgefahr!



Betreiben Sie das Massagegerat deshalb
e nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen, ...
* nie in der Nahe von Benzin oder anderen leicht entflammbaren Stoffen.

Handhabung
ACHTUNG

Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Gerat auszuschalten und auszustecken.

e Keine Gegensténde in Gerétedffnungen stecken und nichts in die rotierenden Teile stecken. Achten
Sie darauf, dass die beweglichen Teile sich immer frei bewegen kénnen.

e Schiitzen Sie das Geréat vor hohen Temperaturen.

Entsorgung

ACHTUNG

Befolgen Sie die drtlichen Vorschriften bei der Entsorgung der Materialien. Entsorgen Sie
das Gerat geméaB der Elektro- und Elektronik Altgerédte Verordnung 2002/96/EC - WEEE K
(Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei Rlckfragen wenden Sie sich an die fiir die

Entsorgung zusténdige kommunale Behorde. —

5. Geratebeschreibung
Anti Cellulite Gerat

1. Verstellbare Handschlaufe

2. Schiebeschalter mit 3 Stellungen
0=Aus
1 = langsame Geschwindigkeit
2 = schnelle Geschwindigkeit

3. Massagerollen

4. Steckernetzteil

6. Inbetriebnahme

* Entfernen Sie die Verpackung.

e Uberprifen Sie Geréat, Steckernetzteil und Kabel auf Beschadigungen.
e Stecken Sie den Anschlussstecker in die Buchse am Massage-Gerat.
e Kabel stolpersicher legen.



7. Bedienung

Pressen Sie das Massagegerét vorsichtig an den Kérperbereich, den Sie massieren wollen.

Brechen Sie die Massage ab oder &ndern Sie ihre Position oder den Anpressdruck, wenn Sie die Massage
als schmerzhaft oder unangenehm empfinden.

Klemmen oder Zwingen Sie keinen Teil lhres Korpers insbesondere Finger zwischen die rotierenden Mas-
sagerollen.

Schalten Sie das Massagegerét mit dem Schiebeschalter ein. Die Massagerollen beginnen zu rotieren.
Sie kdnnen zwischen langsamer und schneller Geschwindigkeit wahlen. Zum Ausschalten stellen Sie den
Schiebeschalter auf Position 0.

Hinweis
¢ Benutzen Sie das Massagegerit max. 15 Minuten. Bei lingerer Massagedauer kann die Ubersti-
mulation der Muskeln zu Verspannungen statt Entspannung flihren.

8. Pflege und Aufbewahrung
Reinigung
WARNUNG
e Stecken Sie das Netzteil vor jeder Reinigung aus der Steckdose aus und trennen Sie es vom Gerat.
e Reinigen Sie das Gerat nur in der angegebenen Weise. Es darf keinesfalls Flissigkeit in das Geréat
oder das Zubehdr eindringen.
¢ Die Massagerollen kénnen abgenommen werden, indem Sie fest daran ziehen. Der Rollenaufsatz
kann mit einer weichen Blrste unter flieBendem Wasser und etwas Spulmittel gereinigt werden.
Das Gerét kénnen Sie mit einem weichen, leicht angefeuchteten Tuch gereinigt werden.
e Benutzen Sie das Gerét erst wieder, wenn es vollsténdig trocken ist.

Aufbewahrung

Wenn Sie das Gerét langere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir Ihnen, es in der Originalverpackung in
trockener Umgebung und ohne Beschwerung aufzubewahren.

10. Garantie und Service

Sie erhalten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum auf Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie
gilt nicht:

e im Falle von Schaden, die auf unsachgemaBer Bedienung beruhen,
e fiir VerschleiBteile,

e fir Mangel, die dem Kunden bereits bei Kauf bekannt waren,

e bei Eigenverschulden des Kunden.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberihrt. Fir Geltendmachung
eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu flihren.
Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegenliber der Beurer GmbH,
Soflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Germany geltend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das Recht zur
Reparatur der Ware bei unserem eigenen oder bei von uns autorisierten Werkstéatten. Weitergehende Rechte
werden dem Kunden (aufgrund der Garantie) nicht eingerdumt.



ENGLISH

Explanation of symbols
The following symbols are used in the operating instructions and on the type plate:

A WARNING  Warning of risks of injury or health hazards.
A CAUTION  Safety information about possible damage to appliance/accessories.
@ Note Important information.

@] The device has double protective insulation and therefore complies with protection class 2.

ﬁ Only use indoors.

1. About cellulite

Cellulite is a dimpling of the skin that mainly affects the thighs, upper arms and buttocks. Cellulite primarily
occurs in women, as the collagen fibres in the connective tissue of women's bodies are arranged in parallel.
Cellulite is present when the fat cells expand and therefore bulge upwards, causing the typical dimpling on
the surface of the skin.

To prevent or reduce cellulite, there are numerous medical and cosmetic treatment methods available, but
none of these are 100% effective.

However, in connection with regular exercise and a balanced diet, circulation-enhancing massages can lead
to a improvement in the appearance of the skin.

2. Getting to know your appliance

The anti-cellulite device offers you the chance to enjoy a circulation-enhancing massage, particularly for
cellulite, orange peel skin and loose connective tissue on the legs, upper arms and bottom.

The powerful motor ensures a strong kneading massage.

This complex movement allows the subcutaneous connective tissue to be massaged, promoting circulation
and the lymphatic flow.

With the kneading function, the device mimics the hand movements used during a professional massage.
Thanks to its ergonomic design, the device enables comfortable use at home.

3. Proper use

This device is intended only for the massaging of individual parts of the human body. The device is for private
use only and is not intended for medical or commercial purposes. It cannot replace medical treatment. Do
not use the massage device if any of the following warnings apply to you. Please consult your doctor if you
are unsure whether or not the massage device is suitable for you.



WARNING

Use of the massage device is prohibited in the following cases:

¢ On children.

e On animals.

e Not with changes caused by disease or injury in the back region (e.g. disc problems, open
wounds),

¢ Never use the massage device to massage the heart region of persons fitted with a pacemaker.
Always consult a doctor before using the massage device on other parts of the body of a person
fitted with a pacemaker.

¢ Never use the massage device on swollen, burned, inflamed or damaged skin or body parts.

¢ The massage device must not be used on lacerated wounds, capillaries, varicose veins, acne,
couperose, herpes or other skin diseases.

¢ The massage device must not be used during pregnancy.

Do not use the massage device on the face (eyes), on the larynx or on other particularly sensitive

parts of the body.

Do not use the device for foot massage.

Never use the device while you are asleep.

Never use the device after taking medication or consuming alcohol (reduced levels of awareness).

Not in the car.

This device is not intended for use by persons (including children) with restricted physical, sensory or
mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of the equipment and how
it is used, unless they are supervised by a person who is responsible for their safety or they are given
instructions on how to use the device.

Children should be supervised to ensure that they do not use the device as a toy.

You should consult your doctor before using the massage device if:

¢ you suffer from a serious iliness or are recovering from an operation on the upper body,
¢ you are fitted with a cardiac pacemaker, implant or other aid,

¢ Thromboses,

¢ Diabetes,

¢ in case of pains of unclarified origin.

The device is only intended for the purpose described in these operating instructions. The manufacturer cannot
be held liable for damage occurring as a result of inappropriate or careless use.

4. Safety information

Please read these operating instructions carefully. Failure to observe the information provided below can lead
to personal injury or material damage. Keep these instructions in a safe place where they can also be read by
other persons using the device. Always pass on these instructions together with the appliance if you sell it or
pass it on.

WARNING
Keep children away from the packaging materials. Risk of suffocation.



Electric shock
WARNING

Just like any other electrical appliance, this massage device must be handled with due care and atten-
tion in order to prevent the risk of electric shock.

For this reason, the device must only be operated as follows:

¢ only with the supplied power supply unit at the mains voltage indicated on the power supply unit,
¢ do not use the device if damage to the device itself or any of its accessories is evident,

® never use the appliance during a thunderstorm.

In the event of a defect or malfunction, switch the device off immediately and disconnect it from the
power supply. Never pull on the power cable or on the appliance in order to disconnect the power supply
from the mains outlet. Never hold or carry the device by the power cable. Keep the cables away from hot
surfaces. Do not pinch, kink or twist the cables. Do not stick in any pins, needles or sharp objects.

Make sure that the massage device, the switch, the power supply unit and the cable do not come
into contact with water, damp or other liquids. Therefore, use the device only in dry interior rooms
(e.g. never in the bath, sauna).

Never try to retrieve the device if it falls into water. Disconnect the plug immediately from the mains
outlet.

Do not use the device if damage to the device itself or any of its accessories is evident.

Do not subject the device to any impact and do not drop it.

Repairs
WARNING

¢ Repairs to electrical appliances must only be carried out by qualified persons. Incorrect repairs can
lead to considerable danger for the user. In the event of repairs, please contact our customer service
or an authorized dealer.

e |f the power supply unit or cord is damaged, it must be replaced by an authorised dealer.

Fire hazard
WARNING

There is a risk of fire if the device is used incorrectly or if it is not used according to these operating
instructions.

For this reason, the massage device must only be operated as follows:
¢ Never use the device under covers, such as blankets or pillows.
¢ Never use the device in the vicinity of petrol or other easily flammable materials.

Handling
CAUTION

Switch the device off and disconnect the power supply after every use and before every cleaning.

e Never insert any objects into openings on the device, and never insert anything into the
rotating parts. Make sure that all moving parts can move freely at all times.

¢ Keep the device away from high temperatures.



Disposal
CAUTION

Follow local regulations regarding the disposal of materials. The appliance should be disposed of
according to Regulation 2002/96/EC-WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). In case
of queries, contact the municipal authorities responsible for waste disposal in your area.

5. Appliance description
Anti-cellulite device

1. Adjustable hand strap

2. Sliding switch with 3 settings
0 = Off
1 =Low speed
2 = High speed

3. Massage rollers

4. Power supply unit

6. Start-up

* Remove the packaging

e Check the device, power supply and cables for damage.

e Connect the power supply plug to the massage device.

e Route the cable safely so that there is no risk of anyone tripping over it.

7. Operation

Press the massager carefully against the part of the body that you wish to massage.

Stop the massage or change your position or the contact pressure if you find it is painful or unpleasant.
Do not trap or force any part of your body, in particular your fingers, between the rotating massage rollers.
Switch on the massager using the sliding switch. The massage rollers start to rotate. You can choose between
high and low speed. To switch off the device, push the sliding switch into the 0 position.

Note

¢ Do not use the massage device for longer than 15 minutes. Otherwise, using the device for longer
can over-stimulate the muscles and cause tension instead of relaxation.
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8. Care and storage
CLEANING
WARNING

¢ Before cleaning disconnect the power supply unit from the mains socket and disconnect it from the
device.

¢ Only clean the appliance in the manner specified. Fluid must never be allowed to enter into the device
Or accessories.

¢ The massage rollers can be removed by pulling firmly. The roller attachment can be cleaned under
running water with a soft brush and a little washing-up liquid.
The device can be cleaned with a soft, slightly damp cloth.

¢ Do not use the device again until it is completely dry.

Storage

If you do not use the device for longer periods, we recommend storing it in the original packaging in a dry
place without weighting it down.

FRANGAIS

Explication des signes
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d’emploi et sur la plaque signalétique :

AVERTISSEMENT Avertissement, risque de blessure ou danger pour votre santé.

ATTENTION Remarque de sécurité relative a la possibilité de dommages sur
I’appareil/les accessoires.

Remarque Remarque relative a des informations importantes.

L’appareil est doublement isolé et est conforme a la classe de protection 2.

caOe BB

Utiliser uniquement en intérieur.
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1. A propos de la cellulite

La cellulite provoque a la surface de la peau la formation de capitons, localisés surtout dans la région des
cuisses, des bras et des fesses. La cellulite touche principalement les femmes, car les fibres de collagéne
sont paralleles les unes aux autres dans le tissu conjonctif chez les femmes. Lorsque la présence de cellulite
est importante, les cellules adipeuses augmentent de volume et exercent ainsi une certaine pression vers le
haut qui est a I'origine de cette formation typique de capitons a la surface de la peau.

Pour prévenir ou réduire la cellulite, il existe de nombreuses méthodes de traitements proposées par la
médecine ou le monde des cosmétiques, mais pourtant, aucune ne présente des résultats entierement
satisfaisants.

Par contre, des massages favorisant la circulation sanguine, associés a une activité physique réguliére et a
une alimentation équilibrée, peuvent conduire a une amélioration de I'aspect de la peau.

2. Premiéres expériences

L’appareil Anti-cellulite vous donne la possibilité d’effectuer des massages favorisant la circulation sanguine,
surtout aux endroits touchés par la cellulite, la peau d'orange et un relachement du tissu conjonctif : les
jambes, les bras et le postérieur.

Le moteur performant assure un massage palper-rouler énergique.

Gréace a ce mouvement complexe, le tissu conjonctif sous-cutané peut étre massé, ce qui favorise la circu-
lation sanguine et lymphatique.

Gréce a cette fonction de palper-rouler, I'appareil reproduit les gestes effectués au cours d’un massage
professionnel.
Le design ergonomique de cet appareil permet un confort d’utilisation a la maison

3. Utilisation conforme aux indications

Cet appareil est congu pour le massage des différentes parties du corps humain. L’appareil est prévu
uniquement pour un usage personnel et non pas a des fins médicales ou commerciales. Il ne saurait rem-
placer un traitement médical. N'utilisez pas I'appareil de massage si vous étes concerné par un ou plusieurs
des avertissements suivants. Si vous n’étes pas certain que I'appareil de massage soit adapté a votre cas,
demandez conseil a votre médecin.

A AVERTISSEMENT
L’utilisation de I'appareil de massage est interdite
e pour les enfants,
® pour les animaux,
* ne pas utiliser en cas de changement paathologique ou de blessure au niveau de la région du corps
amasser (par exemple, ena cas de hernie discale, de plaie ouverte),
e pour les massages dans la zone du cceur si vous portez un stimulateur cardiaque. Pour d’autres
parties du corps, demandez d’abord I'avis médical,
e sur une peau et des parties du corps gonflées, brllées, présentant une inflammation ou une blessure,
e en cas de blessures ouvertes, sur les capillaires, sur les varices, en cas d’acné, de couperose,
d’herpes ou d’autres maladies de peau,
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pendant la grossesse,

sur le visage (yeux), sur le larynx ou d’autres parties du corps particulierement sensibles,
n’utilisez pas I'appareil pour le massage des pieds,

pendant le sommeil,

apres I'absorption de médicaments ou d’alcool (perception sensorielle limitée),

dans un véhicule.

Ce appareil n’est pas congu pour étre utilisé par des personnes (dont les enfants) présentant des ca-
pacités physiques, sensorielles ou mentales limitées, manquant d’expérience et/ou de connaissances,
amoins que celles-ci soient sous la surveillance d’une personne responsable de leur sécurité ou leur
ayant indiqué comment utiliser I'appareil.

Les enfants ne doivent pas étre laissés sans surveillance et ne doivent pas jouer avec I'appareil.

Avant d'utiliser I'appareil de massage, demandez un avis médical

e si vous souffrez d’'une maladie grave ou si vous avez subi une opération au niveau de la moitié
supérieure du corps,

¢ lorsque vous portez un stimulateur cardiaque, des implants ou tout autre auxiliaire,

¢ Thromboses,

e Diabéte,

e pour toute douleur de cause indéterminée.

L’appareil est uniquement prévu dans le but décrit dans le présent mode d’emploi. Le fabricant ne saurait
étre responsable des dommages causés par une utilisation incorrecte ou imprudente.

4. Remarques de sécurité

Lisez attentivement le présent mode d’emploi ! La non-observation des remarques suivantes peut causer des
dommages personnels ou matériels. Conservez le mode d’emploi et faites en sorte qu’il soit accessible aux
autres utilisateurs. Lors du transfert de I'appareil, n’oubliez pas de donner aussi le présent mode d’emploi.

AVERTISSEMENT
Ne laissez pas I'’emballage a la portée des enfants. Risque d’asphyxie.

Electrocution

A

AVERTISSEMENT

Comme tout appareil électrique, cet appareil de massage doit étre utilisé avec prudence et avec soin
afin d’éviter tout danger d’électrocution.

Par conséquent, n’utilisez I'appareil

e gu’avec le bloc d’alimentation fourni et a la tension secteur indiquée sur ce bloc,
e en aucun cas si I'appareil ou ses accessoires présentent des dommages visibles,
e pendant un orage.

En cas de défauts ou de dysfonctionnements, arrétez et débranchez immédiatement I'appareil. Ne
tirez pas sur le cordon électrique de I'appareil pour débrancher le bloc d’alimentation. Ne tenez ou ne
portez jamais I'appareil par son cordon d’alimentation. Eloignez les cables des surfaces chaudes. Ne
pas coincer, plier ni tourner le cable. Ne pas y enfoncer d’aiguilles ou d’autres objets pointus.
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Assurez vous que I'appareil de massage, I'interrupteur, le bloc d’alimentation et le cable ne sont pas
en contact avec de I'eau, de la vapeur ou d’autres liquides. Utilisez donc I'appareil seulement dans
des pieces intérieures seches (par ex. jamais dans une salle de bain ou un sauna).

N’attrapez en aucun cas un appareil tombé dans I'’eau. Débranchez-le immédiatement.
N’utilisez pas I'appareil ou ses accessoires s'ils présentent des dommages visibles.
Evitez de secouer I'appareil et ne le laissez pas tomber.

Réparations
AVERTISSEMENT
e |es réparations des appareils électriques doivent étre effectuées uniquement par des électriciens
qualifiés. Les réparations non conformes peuvent présenter des risques sérieux pour I'utilisateur.
Pour toute réparation, adressez-vous au service apres-vente ou a un dépositaire agréé.
¢ Sile bloc d’alimentation ou son cordon sont endommagés, veuillez les faire remplacer par un
revendeur agréé.

Risque d’incendie
AVERTISSEMENT

L’utilisation non conforme de I'appareil ou le non-respect du présent mode d’emploi risque dans
certains cas de provoquer un incendie !

Par conséquent, n’utilisez I'appareil de massage
® enaucun cas sous une couverture, un coussin, ...
e en aucun cas a proximité d’essence ou d’autres matériaux facilement inflammables.

Manipulation
ATTENTION
Aprés chaque utilisation et avant chaque nettoyage, arrétez I'appareil et débranchez-le.
¢ Ne mettez aucun objet dans les ouvertures ni dans les pieces rotatives. Veillez a ce que les pieces
mobiles puissent toujours se déplacer sans entrave.
e Placez I'appareil a I'abri de températures élevées.

Elimination
ATTENTION
Lors de I'élimination des matériaux, respectez les prescriptions locales. Pour éliminer I'ap-
pareil, conformez-vous a la directive sur les appareils électriques et électroniques 2002/96/ ﬁ
CE - DEEE (Déchets des équipements électriques et électroniques). Pour toute question,
adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination de ces déchets.
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5. Description de 'appareil

Appareil Anticellulite

1. Dragonne réglable

2. Interrupteur coulissant 3 positions
0 = arrét
1 = vitesse faible
2 = vitesse rapide

3. Rouleaux de massage

4. Adaptateur secteur

6. Mise en service

e Retirez I'emballage.

e Veérifiez que I'appareil, le bloc d’alimentation et le cordon ne présentent aucun dommage.
¢ Branchez la fiche de raccordement dans la douille de I'appareil de massage.

¢ Disposez le cordon de sorte a ne pas trébucher dessus.

7. Utilisation

La pression que vous exercez avec I'appareil de massage doit étre Iégére a I'endroit que vous souhaitez
masser.

Si le massage est douloureux ou désagréable, interrompez-le ou changez la position de I'appareil.
N’insérez pas ou ne forcez pas de partie de votre corps, en particulier les doigts, entre les rouleaux de
massage rotatifs.

Allumez I'appareil de massage a 'aide de I'interrupteur coulissant. Les rouleaux de massage commencent
a tourner. Vous pouvez choisir entre la vitesse de massage faible ou rapide. Pour arréter I'appareil, placez
I'interrupteur coulissant sur la position 0.

Remarque

o Utilisez I'appareil de massage max. 15 minutes. Si le massage dure plus longtemps, une stimulation
musculaire excessive pourra provoquer la contracture des muscles au lieu de les détendre.
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8. Entretien et rangement
Nettoyage
AVERTISSEMENT
¢ Avant chaque nettoyage, retirez la fiche du bloc d’alimentation et débranchez I'appareil.
¢ Nettoyez I'appareil uniqguement selon la méthode indiquée. Il ne doit en aucun cas pénétrer du
liquide dans I'appareil ou dans les accessoires.
e Vous pouvez retirer les rouleaux de massage en tirant d’'un coup sec. Les rouleaux peuvent étre
nettoyés a I'aide d'une brosse douce avec de |'eau courante et un peu de détergent.
L’appareil peut étre nettoyé a I'aide d’un chiffon doux humidifié.
e Attendez que I'appareil soit complétement sec avant de le réutiliser.

Conservation

Si vous n’employez pas I'appareil pendant une assez longue période, nous vous recommandons de le
conserver dans I'emballage d’origine dans un endroit sec et de ne pas poser d’objets dessus.

ESPANOL

Explicacion de simbolos
En estas instrucciones de uso y en la placa de caracteristicas se emplean los siguientes simbolos:

AVISO Indicacion de advertencia de peligro de lesiones o de riesgos para su salud.
ATENCION  Indicacion de seguridad sobre posibles dafios en el aparato o accesorios.

Nota Indicacion de informaciones importantes.

Este aparato esta doblemente aislado a prueba de choques eléctricos y corresponde por tanto a la
clase de proteccion 2.

I ERCR

Utilizar anicamente en habitaciones cerradas.

1. Sobre la celulitis

La celulitis consiste en la formacion de pequefios “hoyos” en la piel sobre todo en la zona de los muslos,
los brazos y las nalgas. La celulitis se presenta de forma mas frecuente en mujeres, ya que las fibras cola-
genas del tejido conjuntivo femenino tienen una disposicion paralela. Cuando existe celulitis, las células
adiposas se dilatan y ejercen presién hacia arriba, lo que genera la aparicién de los tipicos “hoyos” sobre
la superficie de la piel.
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Existen numerosos métodos terapéuticos médicos y cosméticos para su prevencion y reduccion, si bien
ninguno de ellos es completamente efectivo.

No obstante, los masajes que estimulan la circulacién pueden conseguir una mejora de la condicion de la
piel si se acompafian de ejercicio regular y de una alimentacion equilibrada.

2. Para conocer el producto

Este aparato anticelulitico le permite realizar un masaje para estimular la circulacién sanguinea, especial-
mente pensado para la celulitis, la piel de naranja y el tejido conjuntivo flaccido de las piernas, los brazos
y las nalgas.

Su potente motor ofrece un intenso masaje de “amasado”.

Mediante este complejo movimiento, el tejido conjuntivo subcutaneo recibe un masaje y, de este modo, se
activa la circulacion de la sangre y el flujo linfatico.

Mediante la funcién de “amasado”, este aparato simula los movimientos que se harian con las manos en
un masaje profesional.
Gracias a su disefio ergonoémico, este aparato se puede usar comodamente en el hogar.

3. Uso indicado

Este aparato esta destinado al masaje de distintas partes del cuerpo humano. Este aparato esta destinado
exclusivamente para el uso personal, no para la aplicacion médica ni comercial. No puede utilizarse como
sustitucién de un tratamiento médico. No utilice este aparato de masaje cuando una o varias de las siguientes
advertencias sea aplicable a su caso particular. Si no esta seguro de que este aparato de masaje pueda ser
apropiado para Usted, consultelo con su médico.

AVISO

No utilice este aparato de masaje

® en nifos,

® en animales,

¢ no debe aplicarse en caso de alteracion patoldgica o de lesion en las partes del cuerpo donde va
a aplicarse el masaje (p. €j., problemas de discos intervertebrales, heridas abiertas),

® en ningun caso para masajes en la zona del corazon si lleva un marcapasos y consulte a su médico

también antes de utilizarlo en otras zonas del cuerpo,

nunca en zonas de la piel o del cuerpo inflamadas, quemadas, infectadas o lesionadas,

en arafazos, capilares, varices, acné, eritrosis facial, herpes u otras enfermedades cutaneas,

durante el embarazo,

en la cara (ojos), sobre la laringe u otras zonas corporales especialmente sensibles,

no utilice este aparato para realizar masajes de pies,

nunca mientras duerme,

tras la ingesta de medicamentos o de alcohol (percepcién sensorial limitada),

no debe aplicarse mientras se conduzca.

17



Este aparato no esta destinado a ser utilizado por personas (incluyendo nifios) con capacidad fisicas,
sensoriales 0 mentales limitadas, o que carezcan de la experiencia y conocimiento necesario, salvo
que estén supervisadas por una persona responsable de su seguridad o que recibiesen instrucciones
de la misma en cuanto al uso del aparato.

Se debe vigilar que los nifios no jueguen con el aparato.

Antes de utilizar el aparato de masaje consulte a su médico:

¢ Si padece de una enfermedad grave o ha tenido una intervencion quirdrgica en el torso.
e SiVd. lleva un marcapasos cardiaco, implantes u otros medios auxiliares.

e Trombosis.

¢ Diabetes.

¢ Sise padece de dolores cuya causa es desconocida.

El aparato estd destinado exclusivamente a la finalidad descrita en este manual de instrucciones. El fabricante
no asumira la responsabilidad por dafios y perjuicios causados por un uso irresponsable o incorrecto.

4. Instrucciones de seguridad

jLea detenidamente estas instrucciones de uso! Si no se observan las instrucciones siguientes, es posible
que se produzcan dafios personales o materiales. Guarde el presente manual de instrucciones para el uso
y pongala a disposicion de los otros eventuales usuarios. En caso de transmitir el aparato, entréguelo con
estas instrucciones.

ADVERTENCIA
Mantener el material de embalaje fuera del alcance de los nifios. Hay riesgo de asfixia.

Electrocucion
ADVERTENCIA

También el aparato de masaje se debe utilizar con la precaucion y cuidado que se aplica a todo
aparato eléctrico, para evitar los peligros de la corriente eléctrica.

Por este motivo, utilice el aparato:

e utilicelo Unicamente con la fuente de alimentacién suministrada y con la tensién de red que se
especifica en ella,

® nunca, si el aparato o el accesorio presentase dafos visibles,

® nunca durante un tormenta.

En caso de defectos o de fallos de funcionamiento, apague inmediatamente el aparato y desenchufelo
de la red eléctrica. Nunca tire del cable de corriente o del aparato para desenchufar la fuente de
alimentacién de la base de enchufe. Nunca sostenga o transporte el aparato por el cable de alimen-
tacion. Mantenga los cables alejados de superficies calientes. No atrapar, doblar ni torcer el cable.
No pinchar con agujas ni con otros objetos agudos.

Aseglrese de que el aparato de masaje, el interruptor, la alimentacion de red y el cable no entren
en contacto con agua, vapor u otras sustancias liquidas. Por ello, utilice el aparato Unicamente en
interiores secos (nunca en la bafiera o sauna, por ejemplo).
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Nunca intente coger un aparato eléctrico que haya caido al agua. Desenchufe inmediatamente la
clavija de red.

No utilice el aparato ni sus accesorios si éstos presentaran dafios visibles.

No exponga el aparato a golpes y no lo deje caer.

Reparacién
ADVERTENCIA

e |os trabajos de reparacion de aparatos eléctricos deben ser llevados a cabo exclusivamente por
personal especializado. Las reparaciones llevadas a cabo incorrectamente, pueden conducir a con-
siderables peligros para el usuario. En casos de reparacién, por favor dirijase al servicio postventa
o uno de los distribuidores autorizados.

* En caso de dafios en la fuente de alimentacion o en el cable de la fuente de alimentacion, debe
realizar el reemplazo un distribuidor autorizado.

Peligro de incendio
ADVERTENCIA

iSi el aparato no se utiliza de acuerdo con la finalidad especificada o no se observan las presentes
instrucciones existe peligro de incendio!

Por este motivo, utilice el aparato de masaje
¢ Nunca debajo de una cubierta, como p.ej. manta, cojin, ...
¢ Nunca cerca de gasolina u otras sustancias facilmente inflamables.

Manejo
ATENCION
Después de cada uso y antes de cada limpieza, se debe desconectar y desenchufar el aparato.
¢ No colocar objetos en las aperturas del aparato ni en las piezas giratorias 0 moviles. Observar que
las partes movibles del aparato siempre puedan moverse siempre libremente.
¢ No exponga el aparato a temperaturas altas.

Eliminacion de desechos
ATENCION

Siga las prescripciones de las autoridades locales respecto a la eliminacion de los materia-
les. Elimine el aparato de acuerdo con la Directiva 2002/96/CE sobre Residuos de aparatos E
eléctricos y electronicos (WEEE = Waste Electrical and Electronic Equipment). Si tiene alguna

duda dirijase a las autoridades municipales competentes para la eliminacion de desechos. —HEEE
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5. Descripcion del aparato
Aparato anticelulitis

1. Cinta para la mano ajustable

2. Interruptor deslizante de tres posiciones:
0 = desconectado
1 = velocidad lenta
2 = velocidad rapida

3. Rodillos de masaje

4. Blogue de alimentacion

6. Puesta en servicio

e Desembale el aparato.

e Compruebe si presentan dafios el aparato, el adaptador de corriente o el cable.
¢ Inserte la clavija de conexion en el enchufe del aparato de masaje.

¢ Tienda el cable de modo que nadie pueda tropezar.

7. Manejo

Presione el aparato de masaje con cuidado contra la zona del cuerpo que desee masajear.

Interrumpael masaje o cambie la posicién del aparato o reduzca la presion, si el masaje le resulta doloroso
desagradable.

No introduzca ni meta por la fuerza ninguna parte de su cuerpo (especialmente los dedos) entre los rodillos
de masaje rotatorios.

Encienda el aparato de masaje con el interruptor deslizante. Los rodillos de masaje comenzaran a rotar.
Puede escoger entre una velocidad més lenta o méas rapida. Para apagar el aparato, desplace el interruptor
deslizante a la posicion 0.

Nota

e Utilice el aparato de masaje un maximo de 15 minutos. Con un masaje mas largo, el estimulo
excesivo de los musculos puede causar tensiones en lugar de relajacion.
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8. Cuidado y almacenamiento
Limpieza
ADVERTENCIA

¢ Desenchufe la fuente de alimentacion de la toma de red y desconéctela del aparato antes de
limpiarlo.

e Limpie el aparato Unicamente de la manera indicada. Nunca debe penetrar liquido en el aparato o
en los accesorios.

¢ Esposible extraer los rodillos de masaje tirando firmemente de ellos. El adaptador de rodillos puede
limpiarse usando cepillo suave con agua corriente y un poco de detergente.
Puede limpiar el aparato con un pafo suave y ligeramente humedecido.

¢ No utilice el aparato hasta que esté completamente seco.

Almacenamiento

Si no tiene previsto utilizar el aparato durante un periodo prolongado, le recomendamos guardarlo en su
envoltorio original en un ambiente seco y sin depositar ninguna carga encima.

ITALIANO

Spiegazione dei simboli
Nelle presenti istruzioni e sulla targhetta per I'uso sono utilizzati i seguenti simboli:

AVVERTENZA  Avvertenza su pericoli di lesioni o pericoli per la salute.
ATTENZIONE  Avvertenze di sicurezza su possibili danni all’apparecchio/agli accessori.
Nota Indicazione di informazioni importanti.

L’apparecchio & dotato di un doppio isolamento di protezione e corrisponde quindi alla classe di
protezione 2.

Utilizzare esclusivamente in locali chiusi.

oE eBE

1. La cellulite

La cellulite e caratterizzata dalla formazione di avvallamenti cutanei presenti in particolar modo nell'area delle
cosce, delle braccia e dei glutei. La cellulite & piu frequente nelle donne, poiché nei loro tessuti connettivi
le fibre di collagene sono disposte parallelamente. In questa condizione, le cellule adipose si espandono e
spingono verso |'alto, dando origine ai tipici avvallamenti sulla superficie della pelle.

Esistono numerosi trattamenti medici e cosmetici per la prevenzione o la riduzione della cellulite, ma nessuno
di questi risolve completamente il problema.
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| massaggi per favorire la circolazione, uniti a un'attivita fisica regolare e a un'alimentazione equilibrata
possono migliorare I'aspetto della pelle.

2. Presentazione

L'apparecchio anticellulite esercita un massaggio che favorisce la circolazione, con un effetto benefico in
particolare su cellulite, pelle a buccia d'arancia e tessuti connettivi rilassati di gambe, braccia e glutei.

Il potente motore produce un energico massaggio modellante.

Questo complesso movimento consente di massaggiare i tessuti connettivi sottocutanei e di accelerare la
circolazione e il flusso linfatico.

Grazie alla funzione modellante, |'apparecchio riproduce il movimento della mano di un massaggiatore
professionale.
Il design ergonomico dell'apparecchio consente un comodo impiego domestico.

3. Uso conforme

Il presente apparecchio & destinato esclusivamente al massaggio di singole parti del corpo umano.
L’apparecchio & concepito esclusivamente per 'uso personale e non per scopi medici o commerciali.
Esso non puo sostituire il trattamento medico. Non utilizzare I'apparecchio massaggiante nei casi elencati
nella seguente tabella di avvertenze. In caso di incertezza sull'idoneita dell’apparecchio massaggiante per
I’impiego personale, consultare il proprio medico.

AVVERTENZA

Non utilizzare I'apparecchio massaggiante

¢ su bambini,

e su animali,

® non in presenza di condizioni patologiche o lesioni dell’area corporea da massaggiare (ad es. ernia
del disco, ferite aperte)

* mai per massaggi nella zona del cuore nei portatori di pacemaker, e consultare comunque il proprio

medico anche per I'applicazione su altre parti del corpo,

mai su parti della pelle e del corpo gonfie, infiammate, bruciate o lese,

su lacerazioni, capillari, varici, acne, couperose, erpete o altre malattie cutanee,

durante la gravidanza,

sul viso (occhi), sulla laringe o altre parti del corpo particolarmente sensibili,

non utilizzare I'apparecchio per eseguire massaggi plantari,

mai durante il sonno,

dopo I'ingestione di farmaci o il consumo di alcol (percettivita ridotta!),

in auto.

Il presente apparecchio non & destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini) aventi capa-
cita fisiche, sensoriali e psichiche limitate o senza esperienza e/o cognizioni specifiche, a meno che
non vengano sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza o non abbiano ricevuto da
questa persona le istruzioni necessarie per I'uso dell’apparecchio.
Sorvegliare i bambini per evitare che giochino con I'apparecchio.
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Consultare il proprio medico prima di usare I'apparecchio massaggiante

¢ in presenza di gravi malattie o dopo aver subito un’operazione sulla parte superiore del corpo,
¢ se siete portatrice/portatore di pacemaker, impianti o altri dispositivi ausiliari,
e trombosi,

o diabete,

* in presenza di dolori di natura sconosciuta.

L’apparecchio € previsto esclusivamente per lo scopo descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Il produttore
non risponde di danni causati da un uso inappropriato o non conforme.

4. Avvertenze di sicurezza

Leggere accuratamente le presenti istruzioni per I'uso. La non osservanza delle avvertenze riportate qui di seguito
puo causare infortuni alle persone o danni materiali. Conservare le istruzioni per I'uso e metterle a disposizione
anche degli altri utenti. Consegnare queste istruzioni per I'uso a chiunque intenda servirsi dell’articolo.

AVVERTENZA
Tenere i bambini lontani dal materiale d’imballaggio. Pericolo di soffocamento.

Scossa elettrica

A

AVVERTENZA

Il presente apparecchio massaggiante deve essere utilizzato con cautela ed accortezza, come ogni
altro apparecchio elettrico, per evitare pericoli per la salute dovuti a scosse elettriche.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio

¢ unicamente con I'alimentatore in dotazione e solo con la tensione nominale indicata
sull’alimentatore,

* mai quando I'apparecchio o gli accessori presentano danni visibili,

* non durante un temporale.

Spegnere immediatamente I'apparecchio e separarlo dalla rete quando €& difettoso o presenta anomalie
di funzionamento. Non sconnettere I'alimentatore dalla presa elettrica tirando il cavo di alimentazione o
I’apparecchio. Non tenere o portare mai I'apparecchio per il cavo di alimentazione. Mantenere una
distanza adeguata tra i cavi e le superfici calde. Non incastrare, piegare o storcere il cavo. Non infilare
aghi o oggetti appuntiti.

Accertarsi che il dispositivo per il massaggio, I'interruttore, I’alimentatore e il cavo non entrino in
contatto con acqua, vapore o altri liquidi. Pertanto utilizzare I’'apparecchio solo in locali chiusi asciutti
(ad es. mai nella vasca da bagno, in sauna)

Non afferrare in nessun caso I'apparecchio caduto in acqua. Sconnettere immediatamente la spina
elettrica.

Non utilizzare I'apparecchio se I'apparecchio stesso o gli accessori presentano danni visibili.
Evitare che I'apparecchio subisca colpi e non farlo cadere.
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Riparazione
AVVERTENZA
¢ |e riparazioni di apparecchi elettrici devono essere effettuate esclusivamente da personale quali-
ficato. Riparazioni eseguite non correttamente o inadeguate possono creare gravi pericoli per
I'utente. Per le riparazioni rivolgersi al Servizio Assistenza o ad un rivenditore autorizzato.
¢ |n caso di danneggiamento dell’alimentatore o del suo cavo, provvedere alla loro sostituzione da
parte di un rivenditore autorizzato.

Pericolo d’incendio
AVVERTENZA

In caso di uso non conforme alla sua destinazione o di non rispetto delle presenti istruzioni per I'uso,
sussiste il pericolo eventuale d’incendio!

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio massaggiante
® mai sotto una copertura, come ad es. coperte, cuscini, ...
¢ mai nelle vicinanze di benzina o altri prodotti facilmente infiammabili.

Manipolazione
ATTENZIONE
Spegnere e sconnettere sempre I'apparecchio dopo ogni uso e prima di ogni pulizia.
¢ Non inserire alcun oggetto nelle aperture dell’apparecchio e nelle parti rotanti. Assicurarsi che i
componenti mobili possano sempre muoversi liberamente.
® Proteggere I'apparecchio dalle alte temperature.

Smaltimento
ATTENZIONE

Rispettare le disposizioni locali per lo smaltimento dei materiali. Smaltire I'apparecchio con-
formemente alla direttiva sui vecchi apparecchi elettrici ed elettronici 2002/96/CEE WEEE E
(Waste Electrical and Electronic Equipment). Per domande specifiche su questo argomento
rivolgersi all’ufficio comunale competente per lo smaltimento ecologico.
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5. Descrizione dell’apparecchio
Apparecchio anticellulite

1. Cinturino da polso regolabile

2. Interruttore a scorrimento con 3 posizioni
0 = Off
1 = velocita ridotta
2 = velocita elevata

3. Rotelle massaggianti
4. Alimentatore

6. Messa in servizio

¢ Rimuovere I'imballaggio.

e Controllare se I'apparecchio, I'alimentatore a spina e i cavi presentano segni di danni.
e Inserire il connettore nella presa dell’apparecchio massaggiante.

¢ Posare il cavo in modo tale da non presentare pericolo di inciamparvi.

7. Uso

Premere con cautela |I'apparecchio per massaggi sulla zona del corpo che si desidera massaggiare.
Interrompere il massaggio o cambiare la propria posizione o la pressione di appoggio se si percepisce una
sensazione dolorosa o spiacevole.

Non incastrare o forzare alcuna parte del corpo, in particolare le dita, tra le rotelle massaggianti in rotazione.
Accendere I'apparecchio per massaggi mediante I'interruttore a scorrimento. Le rotelle massaggianti co-
minciano a ruotare. E possibile scegliere tra velocita ridotta ed elevata. Per spegnere, spostare I'interruttore
a scorrimento su 0.

Nota
o Utilizzare I'apparecchio massaggiante per 15 minuti al massimo. Una durata piti lunga del massaggio
puo provocare contrazioni della muscolatura invece di rilassarla.
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8. Cura e Custodia
Pulizia
AVVERTENZA

¢ Prima di ogni intervento di pulizia, sconnettere I'alimentatore dalla presa e separarlo dall’apparecchio.

e Pulire 'apparecchio solo nel modo indicato. Prestare la massima attenzione a non far penetrare
liquidi nell’apparecchio o negli accessori.

* Per rimuovere le rotelle massaggianti, estrarle con forza. Le rotelle possono essere pulite sotto
acqua corrente utilizzando una spazzola morbida e poco detergente.
Pulire I'apparecchio con un panno morbido leggermente inumidito.

e Riutilizzare I'apparecchio solo quando & perfettamente asciutto.

Custodia
Se non si utilizza I'apparecchio per un lungo periodo, si consiglia di conservarlo nella confezione originale
in un locale asciutto e senza sovrapporre pesi.

TURKGE

Sekillerin anlami
Kullanma kilavuzunda ve tip levhasi (izerinde, asagidaki semboller kullaniimistir:

UYARI Yaralanma tehlikeleri veya saglik acisindan tehlikeler ile ilgili uyari bilgileri.
DIKKAT  Cihazda / aksesuarlarda s6z konusu olabilecek hasarlar ile ilgili bilgi.
Bilgi/Not  Onemli bilgilere dikkat gekilmesi.

Cihaz ¢ift koruyucu izolasyona sahiptir ve bdylelikle 2. derece koruma sinifina dahildir.

Sadece kapali yerlerde kullaniniz.

D ae>E

1. Seliilitler lizerine

Sellilit, ciltteki cukursal olusumlardir. Bunlar &zellikle uyluk, Ust kol ve kalga bdlgelerinde ortaya gikabilir.
Selllitler, bagdokularindaki kolajen liflerin paralel siralanmis olmasi dolayisiyla bilhassa kadinlarda ortaya
cikar. Selllitlerin ilgili bolgeyi kaplamasiyla yag hiicreleri genisler ve yukari dogru basing yaparak cildin tst
tabakasindaki tipik gukurlarin olusmasina yol agar.

Sellliti 6nleme veya azaltma amagli sayisiz tibbi ve kozmetik tedavi yéntemi vardir, ancak bunlarin higbiri
tam anlamiyla basarili olmus degildir.
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Dizenli jimnastik ve dengeli beslenme ile birlikte kan dolasimini canlandiran masaj sayesinde cilt olusumunda
bir iyilesme gorilebilir.

2. Tanimak icin

Antiselllit cihazi 6zellikle sellilit, pltdrll cilt ve bacaklar, Ust kol ve kalganizdaki bagdokularin gevsemesi
durumlarinda kan dolasiminizi canlandiracak bir masaj imkani saglar.

Yiksek performansli motor, yogurucu etkisi olan giiclli bir masaj saglar.

Bu kompleks hareket, deri altindaki bagdokuya masaj yaparak kan dolasimini ve lenf akisini destekler.

Yogurma fonksiyonu ile cihaz profesyonel el masajinin bir benzerini uygular.
Ergonomik tasarimiyla evde kolayca kullanilabilir.

3. Amaca Uygun Kullanim

Bu cihaz, insan viicudunun farkl bolgelerine masaj uygulamak igin tasarlanmistir. Cihaz sadece kisisel kulla-
nima ydneliktir, tibbi ve ticari amagla kullanima uygun degildir. Doktor tedavisi yerine gegmez. E§er asagidaki
uyari bilgilerinden biri veya birkaci sizde de s6z konusu ise, masaj cihazini kullanmayiniz. Eger masaj cihazinin
sizin i¢in uygun olup olmadigi konusunda emin degilseniz, doktorunuza danisiniz.

UYARI

Masaj cihazini su durumlarda kullanmayiniz:

¢ Cocuklarda kullanmayiniz.

e Hayvanlarda kullanmayiniz.

e Masaj uygulanmak istenen bdlgede hastalik derecesinde degisme olmussa veya yaralanma s6z
konusu ise, cihaz bu bélgelerde kullaniimamalidir (&rn. bel fitig, agik yara).

e Eger bir kalp pili kullaniyorsaniz, kalp bdlgesinde masaj yapmayiniz ve viicudun diger bolgeleri ne
masaj uygulamadan 6nce de doktorunuza danisiniz.

e Sismis, yanmis, iltihapli veya yaralanmis cilt ve viicut kisimlarinda kesinlikle kullanmayiniz.

¢ Yirtilma veya gatlama sonucunda olusan yaralarda, kilcal damarlarin bulundugu alanlarda, varisler-

de, iltihapl sivilce olan bélgelerde, kuperoz (6. burun ve yiiz bélgesindeki kilcal varisler) egilimli

alanlarda, herpes (uguklama) veya baska cilt hastaliklari olan dokularda kullanmayiniz.

Hamilelik stresinde kullanmayiniz.

Yizde (gozler), girtlakta veya viicudun ¢ok hassas olan diger bolgelerinde kullanmayiniz.

Cihazi ayak masaiji icin kullanmayin.

Kesinlikle uyurken kullanmayiniz.

llag veya alkol aldiktan sonra (bu durumda hissetme ve algilama yetenegi sinirli olabilir) kullanma-

yiniz.

¢ Arabada kullanmayiniz.

Bu cihaz, fiziksel, sensorik, zihinsel veya ruhsal yetenekleri sinirli olan veya cihaz hakkinda yeterince
tecriibesi ve/ veya bilgisi olmayan kisiler (cocuklar da dahil) tarafindan kullaniimamalidir; ancak bu
kisiler kendi guivenliklerinden sorumlu bir kisi tarafindan denetlenirse veya kendilerine cihazin nasil
kullanilacagi hakkinda yeterli bilgi ve egitim verilirse, cihazi kullanmalarina izin verilebilir.

Cocuklar, cihazla oynamamalari igin denetlenmelidir.
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Su durumlarda, masaj cihazini kullanmadan 6nce doktorunuza danisiniz:

e Eger agdir bir hastaliginiz varsa veya viicudunuzun Ust kisminda bir ameliyat gecirdiyseniz,
e Kalp pili, implantlar veya baska yardimci malzemeler kullaniyorsaniz,

e Trombozlar,

e Diyabet,

¢ Sebebi bilinmeyen agrilarda.

Cihaz sadece bu kullanma kilavuzunda belirtilen amaca uygun kullaniimaya yoneliktir. Kuraldisi veya dikkatsiz
kullanmadan dolay s6z konusu olan hasarlardan uretici sorumlu tutulamaz.

4. Guvenlik Bilgileri

Bu kullanma kilavuzunu itinayla okuyunuz! Asagidaki bilgi ve uyarilara uyulmamasi, insanlara ve esyalara zarar
gelmesine neden olabilir. Bu kullanma kilavuzunu saklayiniz ve kilavuza baska kullanicilarin da ulasabilmesini
saglayiniz. Cihazi baska birine verdiginiz zaman, bu kullanma kilavuzunu da veriniz.

UYARI
Cocuklari, ambalaj malzemelerinden uzak tutunuz. Bogulma tehlikesi s6z konusudur.

Elektrik carpma tehlikesi
UYARI

Her elektrikli cihazda oldudu gibi, bu masaj cihazin kullaniminda da, elektrik carpmasina bagl olarak
ortaya cikabilecek tehlikeleri dnlemek icin, dikkatli ve dngdrili olunmalidir.

Bu nedenle, cihazi

¢ sadece teslimat kapsamindaki glic kaynagi ile ve sadece gii¢ kaynagi Gzerinde bildirilmis olan
sebeke gerilimine baglayarak kullaniniz,

e cihazin kendisinde veya aksesuarlarinda goriinir herhangi bir hasar varsa, kesinlikle kullanmayi-
niz,

e firtinall (simsek, yildinm) havalarda kullanmayiniz.

Cihazda ariza veya islev bozukluklari olmasi durumunda, derhal kapatiniz ve cihazin fisini ¢ekip prizden
cikararak, elektrik baglantisini kesiniz. Giig kaynagini elektrik prizinden ayirmak igin, elektrik kablosun-
dan veya cihazdan tutup ¢ekmeyiniz. Cihazi kesinlikle elektrik kablosundan tutarak tasimayiniz.
Elektrik kablosu ile sicak ylzeyler arasinda mesafe birakiniz. Kabloyu sikistirmayiniz, katlamayiniz ve
cevirip bikkmeyiniz. Igine igne veya sivri uglu nesneler batirmayiniz.

Masaj cihazinin, salterin, adaptériin ve kablonun su, buhar veya diger sivilara temas etmemesine
dikkat ediniz. Cihazinizi bu nedenle sadece kuru i¢ ortamlarda kullaniniz (8rn. asla banyo kivetinde,
saunada degil).

Kesinlikle su icine diisen bir cihazi tutmaya galismayiniz. Derhal elektrik fisini cekip prizden gikariniz.
Cihazin kendisinde veya aksesuarlarinda gorunlr herhangi bir hasar varsa, cihazi kesinlikle kullan-
mayiniz.

Cihazi darbe ve garpmalara karsi koruyunuz ve diistirmeyiniz.
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Onarim

UYARI

¢ Elektronik cihazlarin onarimlar sadece uzman elemanlar tarafindan yapilmalidir. Gerektigi sekilde,
uzmanca yapllmayan onarim ¢alismalari, kullanici agisindan tehlikeli durumlar ortaya ¢ikmasina
neden olabilir. Onarim igin, musteri servisine veya yetkili bir saticiya basvurunuz.

¢ Glc kaynagdinin veya kablosunun hasarli olmasi veya zarar gérmesi halinde, ilgili parga yetkili bir
saticl veya servis tarafindan degistirilmelidir.

Yangin tehlikesi

UYARI
Kural disi ya da amaca aykir bir kullanim ya da isbu kullanma kilavuzunda belirtilen bilgi ve uyarilara
aykirt bir kullanim halinde, yangin tehlikesi séz konusu olabilir!

Bu nedenle, masaj cihazini
¢ kesinlikle Uzerini kapatarak (6rn. értd, yastik, ... ile) kullanmayiniz,
¢ kesinlikle benzin veya kolay alevienen maddelerin yakininda kullanmayiniz.

Kullanimi
DIKKAT
Her kullanimdan sonra ve her temizlik isleminden 6nce, cihaz kapatiimali ve elektrik fisi gekilip prizden
cikariimalidir.
e Cihazin deliklerine ve dénen kisimlarina herhangi bir cisim sokulmamali. Hareket edebilen parcalarin
daima serbest hareket edebilir durumda olmasina dikkat ediniz.
¢ Cihaz ylksek 1sI derecelerine karsi koruyunuz.

Giderilmesi
DIKKAT
Malzemelerin atiga ¢ikartiimasinda, yani giderilmesinde yerel ydnetmeliklere uyunuz. Cihazi,
elektrikli ve elektronik eski cihazlar yénetmeligi 2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical and ﬁ
Electronic Equipment) uyarinca gideriniz. Sorulariniz olmasi halinde, litfen giderme veya atik
ile ilgili yetkili yerel bir makama basvurunuz.
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5. Cihazin Tarifi

Antiseliilit cihazi

1. Ayarlanabilir sap kismi
2. Ug pozisyonlu siirme salteri:

0 = Kapali
1 =Duslk hiz
2 = Yiksek hiz

3. Masgj silindirleri
4. Fisli adaptor

6. Devreye Sokulmasi

e Cihazi ambalajdan ¢ikariniz.

e Cihazda, fisli gii¢ kaynagdinda ve elektrik kablosunda herhangi bir hasar olup olmadigini kontrol ediniz.
e Baglanti fisini, masaj cihazindaki sokete takiniz.

e Kabloyu, takilinip dustilmeyecek sekilde yerlestiriniz.

7. Kullanim

Masaj aletini masajl yapacaginiz bolgeye bastirin.

Masaji agri verici veya rahatsiz edici olarak algilarsaniz, masaj uygulamasini durdurunuz veya masaj cihazinin
pozisyonunu ya da bastirma gliclinii degistiriniz.

Aletteki hareketli parcalarin arasina viicudunuzun higbir bélimund, 6zellikle parmaklarinizi sokmayin veya
sikistirmayin.

Masaj aletini sirme salterinden agin. Silindirler donmeye baslayacaktir. Disik veya ylksek hizi segebilirsiniz.
Kapatmak icin stirme salteri 0 pozisyonuna getirin.

Bilgi/Not

¢ Masaj cihazini azami 15 dakika kullaniniz. Masaj siiresi daha uzun olursa, asiri uyarmalar sonucunda
kaslarda rahatlama yerine geriime s6z konusu olabilir.
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8. Muhafaza ve Bakim
Temizlenmesi

UYARI

¢ Her temizleme galismasindan &nce, gu¢ kaynaginin fisini ¢ekip prizden ¢ikariniz ve cihazdan da
ayirniz.

e Cihazi sadece belirtildigi sekilde temizleyiniz. Cihazin veya aksesuarlarinin igine kesinlikle sivi
girmemelidir.

e Sikica tutup gekerek masaj silindirlerini gikarabilirsiniz. Silindirlerin Uzeri yumusak bir firgayla su ve
biraz deterjan kullanilarak temizlenebilir.
Cihaz yumusak ve hafifge islatiimis bir bezle silinebilir.

¢ Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra yeniden kullaniniz.

Muhafaza edilmesi
Cihazi uzun sire kullanmayacaksaniz, orijinal paketinde kuru bir mekanda ve (zerine agirlik yiklemeden
saklamanizi 6neririz.

PYCCKUHA

MoAcHeHMe cMMBOOB
Cne,qylou.me CMMBOIbI UCNOJSTb3YKTCA B UHCTPYKLUWKM MO NPUMEHEHUIO U Ha 3aBO,lJ,CKOl7I Tabnuuke:

A NPEAYNPEXAEHUE! MpepynpexaeHne 06 onacHOCTAX TPaBMUPOBAHMA UK OMacHOCTAX
AnA Balero 340poBbA.

A BHUMAHUE! [MpenynpexaeHne 0 BO3MOXHbIX MOBPEXAEHUAX
npubopa/npuHaanexHoCcTen.

@ YkasaHue YKasaHue Ha BaXKHY0 MH(hopMaLmIo.

Mpubop MMeeT LBOWHYIO 3alUTHYIO M30MAUMIO M, TakuMm 06pas3om, COOTBETCTBYET Kaccy
3aWwmTbl 2.

ﬁ Mcnonb3oBath TOMbKO B 3aKpbITbIX NOMeLLlEeHNAX.

1. O uennionure

Moa LennionUToM Nofpa3ymeBaeTcA 06pa3oBaHue BMATHH Ha KOXE, INaBHbIM 06pa3oM, B obnacTu besep,
nneuyeii v Aroamu. Liennionut BO3HUKAET, B MEPBYIO 04EPEb, Y XEHLLUMH, OCKONbKY KOMareHoBble BOTOKHA
B COEAMHUTENbHOW TKaHW pacrnonaraloTcA Y XeHLUMH napannenbHo apyr apyry. Mpu npeobnapaoem
LennonnTe yBeNMYMBaeTCA AOMNA XUPOBbIX KNETOK, KOTOPbIE aBAT HA BEPXHUE CIIOU KOXW, N3-3a Yero Ha
€€ MoBepXHOCTW 06Pa3yIoTCA XapaKTepHbIe BMATUHBI.
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CyLLecTByeT MHOXECTBO MEAULIMHCKIX 1 KOCMETONOrNYECKUX METOA0B ANA NPeAoTBPALUEHUA U YMEHbLIEHNA
LIeNNtonnTa, HO HU OAMH U3 HWX HE rapaHTUpyeT NOJHOrO ycrexa.

OpHako maccaxw, CTUMYNMpYIoLLMe KPOBOCHabXeHWe, B COYETaHUN C PErynApHbIMIA ABUraTENbHbIMU
YNPaXXHEHNAMI 1 NPaBUIbHLIM MMTAHNEM MPUBOAAT K YYHLLEHNIO BHELLHETO BIAA KOXN.

2. [InA 3HakomcTBa

C nomMoLbio aHTULENNONUTHOTO Npnbopa MOXHO AenaTb Maccax, CTUMYNUPYIOWNIA KPOBOCHaOXeHNe,
4T0 0COBEHHO NONE3HO NPU LieNNoNuTe, AedeKkTax KoXu ¢ IhEKTOM «anenbCUHOBON KOPKW» 1 BANIOCTM
COEAVHUTENBHBIX TKAHEN B 0bnacTtv 6eaep, nneyen n Arogumu,.

MOLLUHBIY MOTOP NO3BONAET BbIMOMHUTbL CUMbHbIA PA3MUHAOLMIA MACCaX.

3a cyeT KOMMMEKCHbIX ABWXEHUI npmbopa MaccupyloTcA COeANHUTENbHbIE TKaHW, YTO CTUMYnupyeT
KpOBOCHabeHne 1 NMMMOTOK.

Bnaropapa pasmuHatoLein yHKLUMM Npubop MMUTUPYET ABUXEHME PYK BO BpeMA NpoteCcCHoHanbHoOro
maccaxa.
Mpubop obnagaeT 3ProHOMUYHON KOHCTPYKLUMER, U ero 04eHb YAOBHO MCMosb30BaTh B AOMALLHMX
YCNOBUAX.

3. Ucnonb3oBaHue N0 Ha3HaA4YeHUIo

[laHHbIn Npnbop NpesHasHayveH AnA maccaxa OTAEeNbHbIX YacTen Tena. MNpubop npefHasHavyeH TONbKO
[NA JINYHOTrO Nonb3oBaHUA B 6biTy. OH He NpeAHa3HayeH ANA UCMONb30BaHNA B MEAULIMHCKWX UK
KoMMmepyecknx uenax. OH He MOXET 3aMeHATb MEANLMHCKOE NeyveHmne. He nonb3ynTech Maccaxepom,
ecnu Bac kacatoTCA 0AHO UMW HECKOMbKO NPUBEAEHHBIX HUXE NPeaocTepexxeHun. Ecnv Bol He yBepeHb!,
NoAXOAUT N1 Maccaxep Ana Bac, NpoKoHCYyNnbTMPYNTECH C BPAYOM.

NPEAOCTEPEXEHUE!

He ucnonb3yinte maccaxep

° 1nA geTen,

® 1A XXUBOTHbIX,

® MPU NATONOrNY4ECKNX N3MEHEHUAX UK TpaBMax B MaccMpyemon obnactu (Hanpumep, rpbixa
Me>XMO3BOHOYHOTO AMCKa, OTKPbITaA paHa),

® [nA mMaccaxa B 06nactu cepaua, ecnu Bol HoCUTe KapanoCTUMYNATOP , Y MPOKOHCYNbTUPYNTECH
C BPa4yoM ¥ B OTHOLLEHWW APYTuX YacTei Tena,

° Mpu OMYXONAX, OXOrax Unm TpaBMax KoXu Unu yacTen Tena,

NPV PBaHbIX paHax, BapUKO3HOM PaCLLMPEHUM BEH, YTPAX, IPUTEMATO3HON akHe, reprece n Apyrux

KOXHBbIX 3a60neBaHuAX,

BO BpeMA 6epeMeHHOCTH,

B 06nacTv nuua (rnas), ropTaHu unm Apyrux HYyBCTBUTESbHbIX YacTen Tena,

He 1cnonb3ynTe Npnbop AN1A Maccaxa cTon,

BO BPEMA CHa,
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e rocne npvema MeLMKAMEHTOB WU CMWPTHbLIX HANWTKOB (OrpaHuyeHHaA CnoCOBHOCTb K
BOCMPUATUIO),
® B aBTOMOOMIE.

[laHHbIN NpMbOpP He NpegHa3HayeH AnA UCMONb30BaHUA Nuuamm (B T. Y. 4ETbMU) C OrpaHNYeHHbIMA
pU3NYECKNMU, CEHCOPHBIMU UM YMCTBEHHBIMW CMOCOBHOCTAMU MU C HEAOCTATKOM OnbiTa W/
nnn 3HaHI/II7I, 3a UCKJIKoYeHneM cny4yaen, Korga OHWM HaxonATcA nof NOCTOAHHbIM MPUCMOTPOM
OTBETCTBEHHbIX 32 HVX UL UK NONYYUIIM OT HUX YKa3aHWA, Kak nonb3oBaTbcA nprbopom.

Bo nsbexanve vrp ¢ nprbopom AeT! AOMKHbI HAXOANTLCA NOL4 MPUCMOTPOM.

Mepep ncnonbaoBaHMeM maccaxepa NPOKOHCYbTUPYNTECH Y Bpada

e ecnu Bbl cTpapaeTe TAXeENbIM 3a60neBaHNEM UM NEPEHECTN Onepaumio Ha BEPXHEN YacTu
Tena,

¢ ecnu Bbl HOCUTE KapAOCTUMYNATOP, ANEKTPUYECKMe MMNAaHTaTbl UK Apyriie BCIOMOraTesbHble
CpencTBa,

® Tpombo3ax,

e nuabete,

® npy 60MIAX HEBLIACHEHHOTO MPOUCXOXAEHNSA.

I'lpvu60p npefHasHa4eH ToNbko AnA uenen, YKa3aHHbIX B [LlaHHOW WHCTPYKLMK NO NPUMEHEHNIO. W3rotosutenb
He HeCeT OTBETCTBEHHOCTU 3a ymep6, BbI3BaHHbIV HenpaBuIbHbIM UJTM HEOCTOPOXXHBIM UCMOMb30BaAHNEM.

4. YKa3saHuA no TexHuKe 6e3onacHoOCTU

BHuMaTensHO NpovTUTE AaHHYIO MHCTPYKUMIO MO NpuMeHeHuto! HecobniogeHne npuBeaeHHbIX HxXe
yKasaHuii MOXeT NpUBOANTbL K TpaBMam ftogei unu matepuansHomy yiiepoy. BHumartensHo npoutute
[laHHYI0 MHCTPYKLIVIO, COXPaHUTE ee M 03HaKOMbTE C Hel U Apyrux nonb3osateneit. Mpu nepegaye npubopa
[PYrvM NuLam nepefaBanTe Takxke U AaHHYI0 UHCTPYKLMIO.

NPEAOCTEPEXEHUE!
He ponyckaiite nonaaaHue ynakoBoYHOro Marepuana B pyku AeTei. [po3uT onacHoCTb yayLbA.

MopaXxeHue 3neKTPpUHeCKUM TOKOM

MPEAOCTEPEXXEHMUE!

Kak 1 ¢ niobbiM OpYrM 3NIEeKTPUYECKM NPuBopoM, 06pallaTbca ¢ 3TUM MaCcCaXepoM cneayeT
OCTOPOXHO W BHUMATESBHO, YTOBbI MPEAOTBPATUTL ONACHOCTb MOPaXKEHUA 3NIEKTPUYECKNM TOKOM.

MoaTomy akcnnyatvpyiiTe npubop

® TOMbKO CO BXOAALLMM B 06bEM NOCTaBKW 6IIOKOM MUTAHWA U TOMBKO C YKa3aHHbIM HA HeM
CeTeBbIM HanpAXeHNeM,

® HU B KOEM Cnyyae, ecniv nprbop Unm NPUHaANEXHOCTN UMEOT BUAUMbIE MOBPEX/AEHMA,

® HU B KOEM CIyyae BO BPEMA rpo3bl.
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B cnyyae HencnpaBHocTeln unm nepeboeB B paboTe He3aMeaMTENbHO BbIKMIOYUTE Nprbop 1
OTCOEAVHWUTE ero OT dNEeKTPUYEeCKon ceTu. [InA Toro, YTobbI BbITALWMTL 610K MUTAHUA U3 PO3ETKY,
He TAHWUTE 3a ANEeKTPUYECKMn Kabenb unu 3a Nnpubop. He aepxute n He HocuTe NPMBOP 3a CeTeBOW
kabenb. He fonyckanTte KOHTaKTa Mexay kabenem 1 ropa4nMn noBepxHocTAMK. He nepernbats, He
nepeXxumarb 1 He KpyTUTb Kabenb. He BTbIKaTb UFONKW MK Apyre OCTpble NPeAMEThI.
Y6eanTech, YTO MaccaxHbIA Nprbop, BbIKOYaTeSb, 610K NUTaHUA U Kabenb He KOHTaKTUPYIOT C

BOZOM, MapOM WUN LPYTUMU XWAKOCTAMM. [03TOMY NpUGOP PEKOMEHAYeTCA UCTIONb30BATH TOMLKO B
CYXVX MOMELLEHUAX (HanpuUMep, HUKOTAA He UCTIONb3YIATE ero B BaHHOM UK cayHe).

He xBatanTecb 3a npubop, ynasLwuii B Boay. HesameanuTesnbHO BbITalLMTE BUMKY U3 PO3ETKM.
He nonb3ayintech NpubopoM, €CAM OH MM MPUHAANEXHOCTA UMEIOT BUAUMBIE MOBPEX/AEHUA.
He pnonyckanTe ynapos 1 nafeHna npubopa.

PemoHT

MPEAOCTEPE)XEHUE!

¢ PeMOHT 31eKTPONprGOPOB paspeLLaeTCca BbINOMHATL TOMbKO crieuuanmctam. M3-3a HenpasusbHO
BbINOMIHEHHOMO PEMOHTA MOTYT BO3HUKATb CepbesHble OMacHOCTW AnA nonbaoBatens. Mpu
Heo6X0AMMOCTH PEMOHTa 06PaTUTECh B CEPBUCHYIO CMYXO6Y UM B aBTOPU3NPOBaHHYIO TOProBYIO
OopraHu3aumio.

¢ B cnyyae noBpexaeHus 6110Ka NUTaHUA UK ero Kabens oH LOMkKeH BbiTb 3aMEHEH B CEPBUCHOI
cnyx6e Unn B aBTOPU30BaHHOM TOPTOBOI OpraHU3aLmm.

OnacHocTb noXxxapa

NMPEAOCTEPEXEHUE!
IMpy MCroMnb30BaHNMM HE MO Ha3HaYEHMIO UMW NPY MCTOMNb30BaHNM C HApYLUEHWEM AaHHON MHCTPYKLMN
Mo MPUMEHEHNIO MOXET BO3HWKaTb OMacHOCTb noxapa!

MoaToMy 3KCMNyaTUpyiiTe Maccaxep
® HI B KOEM Crlyyae 3aKpbITbIM, HanpuMep, OAEANIOM, MOLYLIKOW, ..
* HU B KOeM cryyae B6MM3M GeH3MHa UK LPYrvX NErko BOCTAaMEHAIOLNXCA BELLECTB.

MpaBuna nonb3oBaHuA

BHMMAHMUE!

Mocre KaXAaoro 1Crornb30BaHNA U NEPEL KX 0N O4UCTKOI BbIKMIOUNTD NPUOOP 1 BbITAHYTb BUMKY

13 PO3ETKM.

¢ He BCcTaBnATb Kakue-nnMbo NpeameTsl B 0TBEPCTUA Nprbopa v Bo BpaLuatolumeca Yactu. Cneante
3a TeM, 4To6bl MOABVXKHbIE HAaCTW BCEraa MO CBOBOAHO NepeMeLLaThes.

e 3awwmwaiite npubop OT AECTBIA BLICOKUX Temneparyp.

Ytunusauma
BHUMAHMUE!

Mpwv yTunu3aunm matepuanos cobntopainTe ACTBYIOLLME MECTHbIE NpaBuna. YTunmsnpynte
npubop cornacHo Tpeb6oBaHMAM MoNoXKeHnA 06 YTUAN3ALMN SNEKTPUHECKOTO W 3IEKTPOHHOMO ﬁ
obopyaosaHua 2002/96/EC - WEEE (,Waste Electrical and Electronic Equipment®). o Bcem

BOMpocam no yTunnaauum obpaLiaiTecs B COOTBETCTBYIOLLYIO KOMMYHAIbHYIO Cry>XOy. —
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5. OnucaHue npubopa
AHTULENNIONUTHBIN NpUbop

1. Perynupyeman netna AnA pyku

2. MNepekntoyaTenb Ha 3 NONOXeHUA:
0 = BbIkn.
1 = H13kan ckopocTb
2 = Bbicokan cKopocTb

3. MaccaxHble ponuku

4. CeTeBoit agantep

6. Beop B akcnnyatauuto

o CH/MUTE YNaKoBKY.

e [TpoBepbTe Npubop, 610K NUTaHWA U Kabenb Ha OTCYTCTBUE NMOBPEXAEHMUN.
® BcraBbTe WTeKep B rHE3[0 Maccaxepa.

* VnoxuTte kabesnb Tak, 4Tobbl He fonycKaTb CNOTbIkaHWA 06 Hero.

7. lpumeHeHue

OCTOpPOXHO HaAaBnTe MacCaxkHbIM MPUBOPOM Ha y4aCTOK Tena, KOTOpbIi Bbl XoTuUTe MaccupoBarh.

Ecnu maccax npuHOCUT Gone3HeHHbIe UK HenpUATHbIEe YyBCTBA, NMPEPBUTE €ro U CMEHUTE NONOXEHUe
Maccaxepa UM yMeHbLUUTE Yeurne NpuxaTus.

BeperuTe yacTu Tena, 0CO6eHHO NaribLbl, OT 3alleMIeHNA MeX 4y MacCaXHbIMU POfIMKaMU.

BKntounTe MaccaxHoe YCTPONCTBO MNPy NOMOLLM nepekioyaTend. MaccaXHble ponvkiu HauHyT BpallaTheA.
Bbl MoXeTe BbIGpaTh HU3KYIO UMK BbICOKYIO CKOPOCTb BpalleHus. [na oTkoveHus npubopa nepeseante
nepekntoyarens B noavunto 0.

YKa3aHue

e Vcnonb3yiite Maccaxep He 6onee 15 MuHYT. Mpy AMTENBHOM Maccaxe Ype3mepHan CTUMYnALMA
MOXeT MPUBOAMUTb K 3aXKaTUO MblLLL| BMECTO MX paccnabneHus.
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8. Yxop n xpaHeHue

Ouuctka

BHMMAHMUE!

e [lepen O4MCTKON BbITALLMTE BIOK NUTAHWA U3 PO3ETKM U OTCOEANHWTE ero OT npubopa.

* BbinonHaAiTe 04MCTKY Nprbopa TOMbKO yka3aHHbIM 06pa3om. He aonyckaTb nonagaHua XuakocTe
B Npu6Op Unn NpUHaANEXHOCTH.

e MaccaXxHble PONMKN MOXHO CHATb, €CNW C yCURMeM NOTAHYTb 3a HUX. PONMKOBYO HacaaKy MOXHO
OYUCTUTb C MOMOLLbKO MATKOM LETKM MO NPOTOYHOM BOAOMN C HEBOMbLUMM KONIMHYECTBOM MOIOLLETO
cpencTea.

[nA ouncTkm npubopa MOXHO UCMONb30BaTb MATKYIO, CErka yBNaXXHEHHYIO TKaHb.

e llcnonb3yiiTe NpuMbop TOMLKO NOCE TOr0, Kak OH MOMHOCTbIO BbICOXHET.

XpaHeHue

Ecnu Bbl nnTensHoe BpeMaA He nonb3yeTech NpUbopoM, Mbl PEKOMEHYEM XPaHWUTb €r0 B OPUrMHAIbHOM
yNaKkoBKe B CYXOM NOMELLEHUM; 3anpeLuaeTca KnacTb Ha Npubop apyrye NpeameTsi.

10. lapaHTUA

Mbl npegocTasnAem rapaHTuio Ha AedeKTbl MaTepuanos U U3roTOBNEHNA HA CPOK 24 mMecAla
CO OHA NPOAAXMN Yepes PO3HUYHYIO CETb.
[apaHTVA He pacnpocTpaHAeTCA:
- Ha cnyyaw ywepba, BbI3BaHHOMO HenpaBusIbHLIM UCMOMNb30BaHNEM
- Ha OblCTPOM3HaLLMBAtOWMECA HacTK ( 4exon) ir
- Ha fedheKTbl, 0 KOTOPbIX NOKYyNaTesb 3Ha B MOMEHT MOKYMKK
- Ha cnyyam cO6CTBEHHOI BUHbI MOKynaTensa. AE 10
ToBap cepTumumMpoBaH: 6bIToBblE Maccaxepbl — LieHTp CepTudmkaumu,
NePOCC DE. AE10.B04305 cpok genctaua ¢ 24.02.2009 no 23.02.2012rr
Cpok akcnnyaTtauum nagenua: ot 3 oo 5 net
®upwma nsrotosutens: boipep Mvbx, CodnnHrep wrpacce 218
89077-YIIM, lepmanna
CepBUCHBIN LEHTP: 109451 r. Mocksa , yn. MNMepepsa, 62, kopn.2
Ten(dparc) 495—658 54 90

[ata npogaxwu Moanuck npopasua

LLtamn marasunHa

lMoanuck nokynarens
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POLSKI

Wyjasnienie oznaczen
W instrukciji obstugi oraz na tabliczce znamionowej uzywa si¢ nastepujacych symboli:

OSTRZEZENIE  Ostrzezenie zwigzane z niebezpieczeristwem skaleczenia lub zagrozeniem

dla zdrowia.
UWAGA Wskazéwka dot. mozliwo$ci powstania szkdéd w urzadzeniu lub osprzecie.
Wskazéwka Wskazéwka dot. waznych informacji.

Urzadzenie jest podwdjnie izolowane ze wzgledéw bezpieczeristwa i odpowiada 2 klasie ochrony.

I EICR=g

Uzywac tylko w zamknietych pomieszczeniach.

1. O cellulicie

Cellulit to powstawanie nieréwnosci na skdrze, gtéwnie na udach, ramionach i posladkach. Cellulit dotyczy
gtéwnie kobiet, poniewaz kobiece wtdkna kolagenowe sg uporzadkowane w tkance tacznej rownolegle. W
przypadku wystepowania cellulitu komoérki ttuszczowe namnazaja sie i sg wypychane do gory przez co na
powierzchni skéry powstaja charakterystyczne nieréwnosci.

Medycyna i kosmetyka oferuja wiele metod zwalczania i zapobiegania celluitowi, ale zadna z nich nie jest
w petni skuteczna.

Masaze polepszajace ukrwienie w potaczeniu z regularng aktywnoscia fizyczng i zbilansowang dieta moga
jednak przyczynic¢ si¢ do poprawy wygladu skory.

2. Najwazniejsze informacje

Urzadzenie antycellulitowe umozliwia wykonanie masazu polepszajacego ukrwienie, w szczegdlnosci w przy-
padku cellulitu, skorki pomararnczowej oraz zwiotczatej tkanki fgcznej na nogach, ramionach i posladkach.

Wydajny silnik umozliwia wykonanie energicznego masazu ugniatajacego.

Ten zlozony ruch sprawia, ze podskorna tkanka taczna jest masowana, a co za tym idzie, ukrwienie i przeptyw
limfy sie poprawiaja.

Dzieki funkcji ugniatania urzadzenie moze imitowac ruchy rak profesjonalnego masazysty.
Ergonomiczna konstrukcja umozliwia wygodne korzystanie z urzadzenia w domu.
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3. Zastosowanie

Niniejsze urzadzenie przeznaczone jest do masazu pojedynczych czesci ludzkiego ciata. Urzadzenie stosuje
sie do uzytku wiasnego; nie jest zaprojektowane do uzytku medycznego ani przemystowego. Urzadzenie
nie moze zastapic¢ leczenia przez lekarza. Nie uzywac urzadzenia, jezeli jedna lub kilka wskazéwek ostrze-
gawczych odnosi sie do Parstwa. Jesli nie sa Panstwo pewni, czy urzadzenie masujace jest dla Paistwa
wskazane, nalezy zasiegnac¢ opinii lekarza.

OSTRZEZENIE

Nie stosowaé urzadzenia

e nie stosowac u dzieci,

* do zwierzat,

¢ nie stosowac¢ w przypadku zmian chorobowych lub urazéw w obrebie masowanej okolicy (np.
wypadniecie dysku, otwarte rany),

e do masazu w obrebie serca, kiedy majg Panstwo rozrusznik serca, a do innych czesci ciata po
konsultaciji z lekarzem,

¢ do spuchnigtych, poparzonych czesci ciata, poranionych czesci ciata lub skéry, badz wykazujacych
zapalenie,

® przy ranach szarpanych, kapilarnych, zylakach, tradziku, kuperozie, opryszczce i innych chorobach

skory,

W czasie cigzy,

na twarzy (oczy), krtani lub innych, szczegdlnie czutych czesciach ciata,

nie uzywac urzadzenia do masazu stop,

w czasie snu,

w okresie zazywania lekarstw lub alkoholu (ograniczona zdolno$¢ percepcji),

nie stosowac w pojazdach.

Niniejsze urzadzenie nie jest przeznaczone do obstugi przez osoby (w tym dzieci) uposledzone fizycznie,
sensorycznie lub psychicznie, lub tez osoby bez doswiadczenia lub/i wiedzy, chyba ze sa nadzorowane
przez wiasciwego opiekuna lub otrzymaty przeszkolenie, jak uzywac urzadzenia.

Dzieci nalezy pilnowac, aby nie bawity sie urzadzeniem.

Przed uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem

e jesli choruja Paistwo na ciezka chorobe lub majag za sobg operacje w gornej cze$ ci ciata,

® przy rozruszniku serca, implantach lub innych urzadzeniach wspomagajacych,

e zakrzepica,

® cukrzyca,

e przy bolach nieznanej przyczyny.
Urzadzenie moze by¢ uzywane jedynie w celu opisanym w niniejszej instrukcji obstugi. Producent nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody wynikte z niewtasciwego uzytkowania.

4. Wskazowki bezpieczenstwa

Nalezy przeczyta¢ starannie instrukcje obstugi! Niezastosowanie si¢ do ponizszych wskazéwek moze
spowodowac szkody rzeczowe i osobowe. Nalezy przechowywacé niniejsza instrukcje obstugi i udostepniaé
ja takze innym uzytkownikom. Przy odstgpieniu urzadzenia przekazac niniejsza instrukcje obstugi wraz z
urzadzeniem.
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OSTRZEZENIE
Trzymac z dala od dzieci opakowanie. Niebezpieczenstwo uduszenia sie.

Porazenie pradem

OSTRZEZENIE

Jak kazde urzadzenie elektryczne takze i urzadzenia masujacego nalezy uzywac ostroznie i roztropnie,

aby unikna¢ porazenia pradem elektrycznym.

Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywac

e tylko z dostarczonym z urzadzeniem zasilaczem i przy zastosowaniu pradu o charakterystyce
oznaczonej na zasilaczu,

* nie nalezy uzywaé, gdy urzadzenie jest w widoczny sposéb uszkodzone,

* nie nalezy uzywaé podczas burzy.

Natychmiast wytg czy¢ urzadzenie w przypadku uszkodzenia lub usterki oraz odta czy¢ od pradu.
Nie ciagnaé za kabel zasilajacy lub urzadzenie, aby odfa czy¢ zasilacz z gniazdka. Nigdy nie trzymac
ani nie przenosi¢ urzadzenia za kabel zasilajgcy. Utrzymywaé odstep pomiedzy kablami a ciepta
powierzchnig zewnetrzna. Nie Sciskac, zginac ani nie okrecac kabla. Nie wktuwac igiet ani zadnych
ostrych przedmiotdw.

Nalezy sie upewnic, ze urzadzenie do masazu, wtacznik, zasilacz i kabel nie majg kontaktu z woda,
para ani innymi cieczami. Uzytkowaé urzadzenie tylko w suchych wnetrzach (np. nigdy w wannie, w
saunie).

Nigdy nie siega¢ po urzadzenie, ktére wpadto do wody. Wyciagna¢ natychmiast wtyczke z
gniazdka.

Nie nalezy uzywac¢ urzadzenia, jezeli ono lub akcesoria wykazuja widoczne uszkodzenia.

Nie nalezy naraza¢ urzadzenia na uderzenia i upadek.

Naprawa

OSTRZEZENIE

e Naprawy urzadzen elektrycznych moga byé wykonywane jedynie przez fachowy personel. Niepra-
widtowo przeprowadzone naprawy moga by¢ przyczyna powaznych zagrozen dla uzytkownika.
W sprawie naprawy nalezy zwrdci¢ sie do dziatu Obstugi Klienta lub do autoryzowanego sprze-
dawcy.

e W przypadku uszkodzenia zasilacza lub jego przewoddw musi on zosta¢ wymieniony u autoryzo-
wanego sprzedawcy.
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Niebezpieczenstwo pozaru
OSTRZEZENIE
Przy uzytkowaniu niezgodnym z przeznaczenie lub przy nieprzestrzeganiu niniejszej instrukcji obstugi
istnieje niebezpieczenstwo pozaru!
Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywaé
® nie uzywac pod przykryciem, jak np.: koc, poduszka, ...
e nie uzywac w poblizu benzyny lub innych materiatéw tatwopalnych.

Uzywanie
UWAGA
Po zakonczeniu masazu i przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie i wyciggna¢ wtyczke
z kontaktu.
¢ Nie wktada¢ zadnych przedmiotéw w otwdr urzadzenia ani w cze$ ci, ktére sie obracaja. Uwazaé
na to, aby poruszajgce sie cze$ ci mogty sie porusza¢ zawsze swobodnie.
e Urzadzenie nalezy chroni¢ przed dziataniem wysokich temperatur.

Utylizacja
UWAGA
Przestrzegaj miejscowych przepiséw dot. utylizacji odpaddw. Urzadzenie utylizowaé zgodnie
z zaleceniem dot. urzadzen elektroniki uzytkowej 2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment). W razie pytan lub watpliwosci nalezy sie zwrdcié¢ do wtasciwego dziatu
komunalnego, zajmujacego sie utylizacja.

5. Opis urzadzenia
Urzadzenie antycellulitowe

1. Regulowany pasek na nadgarstek

2. Przetgcznik suwakowy z 3 ustawieniami
0 =wyt
1 =wolno
2 = szybko

3. Watki masujace

4. Zasilacz
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6. Uruchomien

¢ Usung¢ opakowanie.

e Sprawdzi¢ urzadzenie, zasilacz i kabel pod wzgledem uszkodzen.
¢ Wiozy¢ wtyczke w gniazdo urzadzenia masujacego.

¢ Utozy¢ kabel tak, aby nie stanowit zagrozenia potkniecia sie.

7. Obstuga

Przycisnij urzadzenie delikatnie w miejscu, ktére chcesz masowac.

Jezeli masaz odczuwany jest jako nieprzyjemny lub bolesny, nalezy go przerwaé lub zmieni¢ pozycje lub
docisk.

Nie nalezy wktada¢ ani wciska¢ czesci ciata, w szczegolnosci palcow, pomiedzy obracajace sie watki
masujace.

Wiacz masazer za pomoca przetgcznika suwakowego. Watki masujace zaczng sie obraca¢. Mozna wybraé
wolny lub szybki masaz. Aby wytaczy¢ urzadzenie, przesun przetacznik do pozyciji 0.

Wskazowka
¢ Urzadzenia masujacego nalezy uzywa¢ maks. przez 15 minut. Przy dituzszym masazu nadmierna
stymulacja miesni moze prowadzi¢ do ich napigcia zamiast do rozluznienia.

8. Przechowywanie i konserwacja
Czyszczenie
OSTRZEZENIE
* Przed kazdym czyszczeniem nalezy wyciaggnac¢ zasilacz z kontaktu i odtgczy¢ go od urzadzenia.
e Urzadzenie czysci¢ tylko w podany sposoéb. Do urzadzenia i osprzetu nie moze przedostac sie
zaden ptyn.
¢ Watki masujace mozna zdja¢, mocno je pociaggajac. Naktadke z watkami mozna wyczyscic, uzywajac
w tym celu miekkiej szczotki i biezacej wody z odrobiong srodka do czyszczenia.
Urzadzenie mozna czysci¢ za pomoca miekkiej, lekko zwilzonej Sciereczki.
e Urzadzenia uzywac dopiero po catkowitym wyschnieciu.

Przechowywanie
Jezeli urzadzenie nie jest uzywane przez dtuzszy czas, zalecamy przechowywacé je w oryginalnym opakowaniu
w suchym miejscu bez obcigzania.
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